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Bienvenidos

Indicamos a continuacién las nuevas afiliaciones tanto de
asociados como de socios colaboradores que se produjeron

desde el n° 93 de nuestra publicacién: REVISTA ASINEC. QQ 4 -EMPRESA.:

. . & ASOCIADA
Nuevos socios Cambios de —
RIVAS REY, IVAN de Carballo. denominacion

DIAZ GRANDIO, JUAN CARLOS de Cambre. LORENTE ORRO, FELIX pasa a ser;
MANTENELEC Y SISTEMAS, S.L. (Oleiros).
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IGF ENERGIAS RENOVABLES, C.B. de Ferrol.
REY IGLESIAS, PABLO pasa a ser:
VILLAR TORREIRO, SEBASTIAN de Cambre. BEIRADO, XESTION INTEGRAL DE
OBRAS, S.L. (Santiago de Compostela).

SERVICIOS E INSTALACIONES MAQUIRED

CORUNA, S.L. de Cambre. RIVEIROS RODRIGUEZ, MANUEL

pasa a ser. ELECTRICIDAD Y MONTAJE
VEIGA GARCIA, PABLO de Arteixo OSCMAN 18, S.L. (Abegondo).
KOTA BLUE, S.L. de Culleredo. MONTAJES ELECTRICOS REYVA, S.C. pasa a

ser: VAZQUEZ CANCELA, MARCOS (Ames).
LISTA NAYA, OSCAR JOSE de Arteixo.

BALMONEL, S.L. pasa aser.

ANCIN CLIMA, S.A. (Cambre).

A todos y cada uno de ellos les damos nuestra mds sincera y cordial bienvenida al
colectivo de instaladores electricistas.

TE ECHAMOS

UN CABL

PARA QUE ENCUENTRES |
LO QUE NECESITAS

BAJA TENSION
MEDIA TENSION +
ILUMINACION u

TELECOMUNICACIONES REFERENCIAS EN STOCK
EFICIENCIA ENERGETICA A TU SERVICIO

€ DIGAMEL

DISTRIBUIDORA GALLEGA DE MATERIAL ELECTRICO
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MISA

Festividad de la Virgen
de la Candelaria

Fecha

03-02-2020

Lugar

Parroquia de los
Santos Angeles
Custodios de

A Coruna

Un afio mds y ya van veinticuatro, casi un cuarto de siglo,
nuestra Asociacién ha vuelto a celebrar la festividad de la
Virgen de la Candelaria patrona de nuestro colectivo.

El acto litdrgico tendria lugar, como viene siendo costumbre,
en la iglesia de los Santos Angeles Custodios a escasos dos-
cientos metros de la sede social de ASINEC siendo el oficiante
de los mismos el parroco D. Eliseo Varela.

Alo largo del culto el padre Eliseo tendria tiempo para rea-
lizar varias intervenciones en el que el actor principal seria
la Asociacién, destacando la extraordinaria transcendencia
que tiene para la sociedad la actividad de los instaladores
electricistas.

También participaria Geni Paris, quien procederia a dar
lectura a un pasaje de la biblia cerrando las intervenciones
Rafael Suarez (secretario-gerente), quien amén de incidir
en lo ya expuesto por el parroco haria hincapié en la signi-
ficacién que tiene también para la colectividad en que los
profesionales de cada sector estén agrupados y respaldados
por potentes asociaciones, las cuales velan y velardn por pro-
teger sus intereses y por conseguir que afio tras afio estén a
la vanguardia de las innovaciones y cambios que se suceden
aritmo vertiginoso para dar una mejor atencion a sus poten-
ciales clientes.

Terminaria su alocucién dando las gracias a los asistentes por
estar presentes un afio mas en esta singular celebracidén.

Finalizada la misa los congregados se acercaron a una cafete-
ria de la zona donde en compaiiia de diversos invitados pro-
cedieron a dar buena cuenta de las viandas y bebidas dispues-
tas para la ocasién en un ambiente cordial en el que como
es costumbre se habld del trabajo cotidiano aunque también
habria espacio para los chascarrillos.

Este afio se ha notado un leve incremento en la asistencia lo
que nos congratula.
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Asamblea General Ordinaria ASINEC 2020 (telematica)

ASAMBLEA GENERAL
ORDINARIA

Debido al estado de alarma decretado por el gobierno el dia
14 de marzo de 2020 a causa de la pandemia originada por el
Coronavirus, la Junta Directiva de ASINEC acordd la celebra-
cién de la ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA de la Asociacién
por medios telemdticos poniéndose todos los dispositivos
técnicos esenciales para su correcto desarrollo con el fin de
que nuestros asociados pudiesen presenciarla y participar en
ella, como asi ha sucedido.

D. José Ramiro Bello, presidente de ASINEC y D. Rafael
Sudrez secretario-gerente siguiendo el orden del dia graba-
ron los videos en la Sala de Juntas de la Asociacién siendo
las Unicas personas que estarian al frente de la misma. En
su primera intervencion el presidente daria la bienvenida a
los asociados; asistentes telematicos, sefialando que este afio
y por primera vez, esperando que también sea la tltima, se
tuvo que hacer la Asamblea por via telematica aclarando, eso
si, que su validez estd amparada por los Reales Decretos-
Ley 8/2020 y 11/2020 que permiten a las asociaciones y
otro tipo de sociedades la celebracion de las sesiones de sus
organos de gobierno a través de video o conferencia multi-
ple. También sefialaria que en el punto de ruegos y preguntas
los asociados-participantes podran hacer los comentarios o
preguntas que crean oportunas, las cuales serdn respondidas
siendo publicadas a posteriori entre los participantes.

La Asamblea estuvo accesible en la intranet de la Asociacion
desde desde las 10:00 h. del viernes 15 de mayo hasta las
22:00 h. del lunes dia 18. Durante este tiempo los asociados
previa identificacién pudieron acceder a los contenidos de los
puntos a tratar y manifestar su voto a favor, en contra o abs-
tencién en cada uno de ellos.

Como todos conocieron, en su momento, la ASAMBLEA
DE ASINEC estaba prevista para el 14 de marzo en la Finca
Montesqueiro lugar donde se venia realizando estos ultimos

afios. La intencién de la Junta Directiva es celebrar la comida
de confraternidad en el mes de septiembre.

A continuacién pasé a indicar que el presupuesto que se pre-
senta y que los asociados ya conocen por ser enviado en la
MEMORIA DE ACTIVIDADES a finales de febrero, no seria modi-
ficado por los acontecimientos derivados de la pandemia, por
lo que se irdn haciendo las inversiones necesarias sin estar
atados a una provision inicial de fondos. Sobre las acciones
realizadas obligados por la pandemia advertiria que hasta
la fecha fueron tres; La primera seria la de retrasar la cuo-
ta trimestral del segundo trimestre y asi poder ajustarlo al
numero real de trabajadores activos, y los ajustes producidos
serian asumidos con los fondos de la Asociacién.

La segunda fue la compra de 20.000 uds. de mascarillas qui-
rurgicas que serian enviadas a nuestros asociados. Y, como
tercera medida, en la tltima reunién de Junta Directiva se
decidiria la condonacién de la cuota del mes de abril del ejer-
cicio 2020. Estas acciones supondrian una fuerte inversién
que seria sufragada en su totalidad con los fondos propios de
ASINEC.

El presidente sefialaria que a lo largo del ejercicio finiquita-
do hubo cuestiones importantes comenzando por el reciente
paso de una auditoria externa que ASINEC realiza cada cua-
tro aflos para el control de su gestion en un claro ejercicio de
transparencia que pueda mostrar a los asociados un informe
externo e independiente sobre la misma llevada a cabo en
cada perfodo. Este informe fué incluido en la MEMORIA DE AC-
TIVIDADES que los asociados pudieron visualizar en el punto
1 de la Asamblea.

Resaltaria la incorporacion a la plantilla de ASINEC de D. Al-
berto Orgueira, buscando un refuerzo en el apartado técni-
co que consideramos trascendental.

Noticias ASINEC
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¢ERES INSTALAD%R ELECTRICO AUTORIZADO?

.ASOCIATE!

EN DEFENSA DE NUES
Y PARA PROTEGER A LOS USUARIOS

DRLIN DEL Do,

Digno de resefiar serian también las reformas realizadas en
los locales de la Asociacién que supondrian una mejora en la
operatividad de las oficinas asi como un cambio de imagen
importante, aprovechando para agradecer nuevamente la
implicacién de los socios colaboradores que donaron mate-
rial para que ello fuese posible.

Asi mismo haria hincapié en el apartado de formacién infor-
mando que, como es obvio, estd parada lo que no quita para
que se trabaje intensamente para realizarla online, pues so-
mos conscientes de su relevancia.

ROS ASOCIADOS

A suvez pondria en valor el esfuerzo y duro trabajo realizado
por el personal de la Asociacién, en especial el intenso aseso-
ramiento relacionado con la pandemia, dada la importancia
que tiene la filtracion y condensacion de la informacion.

Ya, para finalizar, sefialaria que la Asociacién mantiene un
buen estado financiero a lo que hay que afiadir un extraordi-
nario equipo humano lo que servird de apoyo y ayuda a nues-
tros asociados en un momento tan critico.

Finalizaria su primera intervencién enviando en representa-
cién de la Junta Directiva, personal de la Asociacion y, en el
suyo propio animo a todos los asociados.

El presidente cederia la palabra a D. Rafael Suarez secreta-
rio-gerente quien también daria la bienvenida a los asisten-
tes ala Asamblea, en este nuevo formato, pasando al 2° orden
del dia... Lectura y aprobacion, si procede, del acta corres-
pondiente al ejercicio del afio 2019 que no leeria al estar dis-
ponible en este punto con el fin de que los asociados puedan
visionarla con calma y asi puedan decidir si la aprueban o no.

Siguiendo en el uso de la palabra aborda el 3° punto; Pre-
sentacion y aprobacidn, si procede, del balance de ingresos y
gastos del afio 2019, mencionando que en la parte inferior de
la pantalla del video hay un PDF con dos documentos impor-
tantes; el BALANCE DE SITUACION a 31.12.2019 asf como la
liquidacién del presupuesto del mismo ejercicio cuyo cierre
da un resultado positivo. Seguidamente desarrollaria el 4°
punto; aprobacion, si procede, de la propuesta del presupues-
to de ingresos y gastos para el afio 2020 volviendo a recordar
que en la parte inferior del video el asociado tiene a su dispo-
sicién un PDF en el que se pueden ver las partidas de ingresos

ASINEC
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- - - - - . - -

y gastos previstas. En este punto el secretario-gerente cede la
palabra al presidente quien puntualiza que este presupues-
to fue confeccionado antes de la pandemia estando previsto
para circunstancias normales, con lo que cuando finalice el
presente ejercicio 2020 comprobaremos cual ha sido la afec-
tacién real de esta crisis en el apartado econémico.

Retoma la palabra el secretario-gerente, quien sin dilacién
pasa al punto 5% Movimientos de asociados en el ejercicio
2019. Propuesta de altas y bajas, incidiendo en que también
hay un PDF en el que se detallan las altas, bajasy cambios de
denominacién aclarando que a fecha de la presente reunién
ASINEC cuenta con un total de 302 asociados y que al cierre
del ejercicio 31.12.2019 contaba con 295.

TE.CONECTAMOS
CONEL FUTURO.

PROTEGIDNE ASAMBLEA GENERAL CRIHNARLA ASINEC 2000

- - - - - . - -
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Como despedida manifiesta su agradecimiento a los asisten-
tes telemadticos por su participacién y apoyo a la Asociacién
dando por concluida su intervencién, pasando el testigo al
presidente quien manifiesta en su nombre, en el de la Junta
Directiva a la que representa y en el de los trabajadores de
ASINEC, la implicacién de nuestros asociados a los que anima
para que sigan al frente de la actividad y asi, entre todos, salir
de esta situacién que sin lugar a dudas marcard un antes y
un después en el desarrollo de nuestra sociedad ya sea en la
actividad elaboral o en la personal.

Especialistas en material
eléctrico para el sector

Competitividad, calidad y servicio.
Rapida gestion de los pedidos.

NUESTROS PRODUCTOS:

Control industrial e Cables conductores y canalizacidn
[luminacién ¢ Climatizacién y ventilacion

11

industrial, naval e iluminacion

Sector terciario y distribucién de energia ¢ Medicién y control

Motores y bombas e Seguridad industrial
Herramientas e Telecomunicaciones

Eynpasa

MATERIAL ELECTRICO, INDUSTRIAL Y NAVAL

Puntos de venta:
A CORUNA « OURENSE « RIBEIRA ¢ SANTIAGO

WWW.alNpasa.es
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Reuniones telematicas
ASINEC durante el
estado de alarma

Durante el estado de alarma y a medida que se publicaban
distintos Reales Decreto, Ordenes, Instrucciones, etc. los
organos directivos de ASINEC (Comité Ejecutivo y Junta Di-
rectiva) realizaron multiples reuniones virtuales ante la im-
posibilidad de reunirse presencialmente por las restricciones
derivadas del coronavirus.

Este formato de sesiones de los érganos de gobierno se ha
podido realizar gracias a la publicacién de los RDL 8/2020
y 11/2020 que plantean diversas medidas que afectan a la
organizacién y gestion de las asociaciones.

Entre los acuerdos de Junta Directiva adoptados en estas re-
uniones cabe destacar la compra de una partida de 20.000
unidades de mascarillas que fueron entregadas a las empre-
sas asociadas a mediados de abril con cargo a los fondos de la
Asociacién, en un momento en el que era muy dificil encon-
trar en el mercado los EPIS necesarios para poder trabajar
con seguridad.

Otro acuerdo trascendental viendo las dificultades de nues-
tras empresas para poder ejercer la actividad durante el mes

de abril fue una medida de apoyo econdémico consistente en
condonar la cuota de ASINEC del mes de Abril.

Un café con FENIE se
celebra por videoconferencia
v hace una radiografia de

las empresas instaladoras
en tiempos de Coronavirus

FENIE conto con la participacion de los presidentes de ASE-
MIET (Céceres), David Lazaro; el Gremi de Barcelona, Al-
fred Martinez; ASINEC (A Corufia), Ramiro Bello; AGRI-
SEC (Lleida), Francesc Grau; el Gremio de Instaladores de
Murcia, Javier Rios; INSTALECTRO (Ourense), Francisco
Meije y AAIE (Granada), Juan Manuel Plata. Presentaron la
reunién el presidente de la federacién, Miguel Angel Gémez
y su vicepresidente primero, Jaume Fornés, quien hizo las
veces de moderador.

Celebrada el martes, 12 de mayo, tratd sobre la preocupacién
de los presentes por la crisis sanitaria y econémica provoca-
das por el Coronavirus.

Aunque la palabra incertidumbre protagoniz¢ las interven-
ciones de todos los presentes, se trata de un problema comdn
que, sin embargo, afecta de manera diferente en funcién
de la zona geogréfica, asi Ramiro Bello y Francisco Meije
coinciden en su valoracion sobre la situacién en Galicia. «El
escenario real podra observarse en unos tres meses»,
afirman, cuando hayan finalizado los proyectos que estaban
en curso y empiece a notarse la anulacién y carencia de otros
nuevos.

Con estas iniciativas se intenta apoyar a nuestras empresas
asociadas y que al mismo tiempo en la medida de lo posible la
actividad se pueda mantener activa.

i = T
a2
a=

ASINEC
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Celebrada la Jornada de
Instalaciones Fotovoltaicas

A finales del mes de enero tendria lugar una nueva formacién
destinada a las instalaciones fotovoltaicas que, por lo que pa-
rece, es un extraordinario campo de trabajo que serd trans-
cendental para los instaladores en su actividad profesional
tanto a lo largo del afio en curso como en los venideros dado
que el futuro se dirige, sin lugar a dudas, hacia las energias
limpias; es decir, no contaminantes.

La organizacion de la misma correria a cargo del socio co-
laborador de ASINEC; FERNANDO GRANERO, participando en
calidad de ponente D. Cristian Gallego de la firma RETELEC
quien procederia, en la parte tedrica, a un exhaustivo repaso
de la legislacion actual aprovechando la coyuntura para pro-
fundizar en cuestiones como la tramitacion de las instalacio-
nes fotovoltaicas asi como la realizacion de los calculos para
este tipo de instalaciones y cuales podran hallar los profesio-
nales del sector en el mercado.

La segunda parte, destinada a la practica, correria a cargo de
D. Jordi Plana de la prestigiosa firma HT Instruments quien
harfa una demostraciéon de los equipos de que dispone esta
gran empresa para la ejecucion de pruebas de comprobacién
que se deben realizar a los equipos que forman parte de las
instalaciones fotovoltaicas.

Tan solo hay que ver las fotografias que acompafian esta noti-
cia para constatar el gran interés que dicha jornada despert6
entre nuestros asociados.

CHARLAS,
CURSOS Y
JORNADAS

Fecha

30 de Enero
de 2020

Lugar

Salén de Actos
CE.C de ACorufia

Ponente

D. Cristian Gallego
(RETELEC)

D. Jordi Plana (HT.
INSTRUMENTS)

Balektra ¢

Asesoramiento
especializado en:

* Automatizacion Industrial
Seguridad en Maquinas

Instrumentacion Industrial

Solar fotovoltaico

Producto Residencial / Terciario

Soluciones domodticas

www.grupoelektra.es

SPECIALIS

TAS EN DISTRIBUCION

DE MATERIAL ELECTRICO

"Gmpo Elekir

EN EL MUND
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CHARLAS,
CURSOS Y
JORNADAS

Jornada Salidas Profesionales
CIFP Politécnico de Santiago

Fecha

22 de enero
de 2020

Lugar

CIFP Politécnico

de Santiago
de Compostela
(A Corufa)

Ponente

D. Rafael Suarez

En la fecha y lugar que se sefiala se llevé a cabo una jornada
sobre salidas profesionales. Esta actividad a la que ASINEC es
convocada, afio tras afio, por los centros de formacion profe-
sional de la provincia de A Corufia tiene como fin el que los
alumnos que cursan materias relacionadas con la electrici-
dad y/o telecomunicaciones tenga la oportunidad de conocer,
de primera mano, la realidad laboral a la que se enfrentaran
una vez terminado su ciclo de formacién.

D. Rafael Suarez, experto en estas materias, seria el respon-
sable de darles a conocer las opciones que tienen disponibles
para entrar en el mercado laboral dentro del sector de las
instalaciones eléctricas y también en el campo de las teleco-
municaciones.

También hizo hincapié en la relevancia que tiene el poseer co-
nocimientos para en un futuro, no lejano, poder darse de alta
como instalador electricista autorizado bien sea en calidad
de auténomo o bien constituyendo una empresa, asi como
saber que ASINEC estard a su disposicién para asesorarle y
apoyarle.

Desde ASINEC agradecemos al CIFP Politécnico de Santiago
esta nueva oportunidad de colaborar en la formacion de los
estudiantes, asi como la cesion de su magnifico salén de actos
para su desarrollo.

DISFRUTA DE LAS
VENTAJAS DEL NUEVO

FEGA-PC
iSOLICITALO YA!

Public address and
voice alarm systems

Compact
TS

aSYSIEMz
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for the Railway Industry
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Jornadas sobre Tramitacion
Telematica en el CIFP
Politécnico de Santiago

Se impartieron dos nuevas jornadas relacionadas con la tra-
mitacion telemdtica de instalaciones eléctricas de baja ten-
sion en el CIFP Politécnico de Santiago.

En la primera estarian presentes los alumnos de ciclo medio
de instalaciones eléctricas y automaticas, en la segunda par-
ticiparian los estudiantes que cursan el ciclo superior de sis-
temas electrotécnicos y automatizados.

Larealizacién de las mismas corrié a cargo de D. Rafael Sua-
rez y D. Alberto Orgueira, y sirvieron para explicar de ma-
nera detallada como se deben efectuar las tramitaciones de
cardcter telematico.

Para ello se utilizé el aplicativo FEGA-PC, una excepcional
herramienta concebida exclusivamente para los instaladores
electricistas que estan integrados en las cuatro asociaciones
provinciales gallegas.

ASINEC reconoce tanto al CIFP Politécnico de Santiago la ce-
sién de su Saldn de Actos para hacer efectivo dichas reunio-
nes, cuestion que hace extensiva a los profesores y alumnos

del centro que cursan las materias relacionadas con las insta-
laciones eléctricas por su implicacién y participacion.

Jornada sobre Salidas
Profesionales en el [.E.S.
Urbano Lugris de A Corunia

Jueves, 13 de febrero. Este seria el dia escogido para la eje-
cucién de una nueva jornada formativa, teniendo lugar, en
esta ocasion, en una de las aulas formativas del Instituto de
Educacion Secundaria I.€.S.- Urbano Lugris, en la ciudad de
A Corufa.

A este centro se desplazaria el gerente de ASINEC, D. Rafael
Sudrez con el fin de impartir una charla informativa sobre
salidas profesionales a alumnos de este centro que ya se
encuentran en la tltima etapa de sus estudios con el fin de
informarles detalladamente sobre las diferentes opciones a
las que pueden concurrir dentro del mercado laboral. Fina-
lizada dicha exposicion procedi6 a explicar a los asistentes
los pormenores de la tramitacion telematica concerniente a
las instalaciones de baja tension, asi como las facilidades que
el programa informatico FEGA-PC ofrece a los instaladores
electricistas autorizados para hacer este tipo de tramites con
la administracion.

Manifestamos nuestro agradecimiento al director del centro
educativo por las facilidades dadas para poder llevar a cabo
dicha jornada y a los alumnos su presencia en la misma.

CHARLAS,
CURSOS Y
JORNADAS

Fecha

4y 6 de Febrero
de 2020

Lugar
CIFP Politécnico

de Santiago
de Compostela
(A Corufa)
Ponente

D. Rafael Suarez

D. Alberto
Orgueira

CHARLAS,
CURSOS Y
JORNADAS

Fecha

13 de Febrero
de 2020

Lugar

Aula de formacion
del Instituto

de Educacion
Secundaria - L.ES,
Urbano Lugris

de A Corufia

Ponente

D. Rafael Suarez
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CHARLAS,
CURSOS Y
JORNADAS

ASINEC participa como
jurado en la fase previa
del concurso de Jovenes
Instaladores del C.I.FP.
Politécnico de Santiago
de Compostela

Fecha

11 de Marzo
de 2020

Lugar

Hall de entrada del

CIFP Politécnico
deSantiago de
Compostela

Asistente ASINEC

D. Romdn Lépez

D. Rafael Suarez

Como se resefla al margen de esta noticia el 11 de Marzo a pe-
ticion del C.I.F.P. Politécnico de Santiago, ASINEC participaria
a través de su técnico D. Romén Ldpez, en calidad de jurado
en la fase previa para elegir al representante de este centro
en la competicién provincial del concurso de jévenes instala-
dores de A Coruiia.

Debido al extraordinario interés suscitado entre los estu-
diantes del mentado centro se procedi6 por parte del mismo
a la realizacién de una fase previa con el fin de determinar
quién seria el alumno que los representaria en la fase provin-
cial a celebrar préximamente.

La elecciéon del mismo fue compleja dado el alto nivel de los
participantes, lo que hizo que el jurado tuviese que emplear-
se a fondo a la hora de escoger al vencedor de las pruebas
llevadas a cabo, cayendo tal eleccién en D. Carlos Dafonte.

Desde ASINEC, agradecemos al centro C.I.F.P Politécnico de
Santiago de Compostela la deferencia que ha tenido con nues-
tra Asociacion para que esta formase parte del tribunal asi
como felicitar al ganador de la misma.... Carlos Dafonte al
que veremos en la fase provincial.
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Con gran afecto a... %MW QW

Secretario de APIEL
(Asociacion Provincial de Instaladores Electricistas y de Telecomunicaciones de Lugo)

Co desexo de que remate a sua vida laboral na stia gran Asocia-
cion, e que tefia o recofiecemento a sua longa e extraordinaria la-
bor profesional que, persoalmente, estou certo merece.

Unha aperta do teu compaifieiro de ASINEC

xordio

Ainda que non € a primeira vez que nestas colaboracidns se incltiien
espazos ou lugares de fora da nosa provincia; A Corufla, neste caso
e por motivos persoais que non vefien a conto expor desde hai al-
guns meses teflo a mifia estadia entre a cidade Herculina e o lugar
de Santo Estevo de Parga, (concello de Guitiriz) na provincia de
Lugo, por cuxo motivo aproveitei para cofiecer o amentado concello
que debo salientar me deixou abraiado pola infinda riqueza etno-
gréfica e as suas incribles e fermosas paisaxes. Sé agardo, que non
€ pouco, ser quen de achegarlles con imaxes, frases e o texto, unha
curta porén intensa escolma das alfaias que agocha este senlleiro
concello nos seus 293,97 Qm2. de superficie; tanto os creados pola
natureza como os que sairon das mentes e mans dalgiins dos seus
moradores nas que se mestura acotio a arquitectura de numerosas
construcions con estilos tan dispares como o roméanico nas stas di-
ferentes vertentes; clasico, tardio ou de transicién asi como o gético
e o barroco ao que haberia que engadir numerosos vestixios prehis-
toricos de singular relevancia en antas, mamoas e, como non, a sua
infinidade de cruceiros, muifos de auga, pozos de senlleira factura,
impresionan tes casas labregas, pazos e cemiterios que amosan o
soberbio traballo de canteria feitos por mestres canteiros verda-
deiros escultores da pedra, trocando cada un dos seus traballos en
auténticas obras de arte para gozo de todas as persoas que somos
quen de por en valor a beleza en todas as facetas da vida e, ademais,
sentimonos orgullosos do noso acervo cultural e do noso pais.

Os vecifos de Guitiriz tefien motivos dabondo para se sentir orgu-
llosos da stia terra. Deles depende que isto perdure no tempo.

I parte de II

Un incrible museo etnografico
nunha contorna bucolica
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Fotografia feita por: FOTO SUSO - Reloxo analematico - Campo da Feira - Guitiriz - (Lugo)
Cedida por: Excmo. Concello de GUITIRIZ (Lugo)

Concello de Guitiriz
Un incribel museo etnogréafico nunha contorna bucélica
I parte de II

O concello de Guitiriz esta situado na Comunidade Auténo-
ma de Galicia, mais concretamente na provincia de Lugo, li-
mitando cos cabidos de Xermade, Vilalba e Begonte, Friol e
Sobrado (A Coruia), formando parte da riquisima comarca
cofiecida co senlleiro nome de Terra Ch4, espallados nos seus
293,97 Qm2, dezaoito parroquias cun total de trescentos
trinta e catro nucleos de poboacién ou como adoitamos dicir
nestes lares... ALDEAS.

Segundo o dicionario da RAG (Dicionario da Real Academia
Galega) o termo

Etnografia

Substantivo feminino: Ciencia que ten por obxecto o
estudo e descricion dos grupos
humanos e dos seus caracteres
antropoloxicos, culturais, so-
ciais, etc..

Como xa vefio de sublifiar no exordio
este consistorio conta cun vasto capi-
tal etnografico de tal relevancia que,
nin sequera nos dous capitulos que lle
dedico (aproximadamente 40 paxinas)
serei quen de rabufar parte do seu
contido, de todos os xeitos se algunha
persoa tivese interese en coflecer con
mais profundidade o que agocha este
consistorio pode achegarse a biblioteca
existente no Museo Arquearquedloxi-
co do Castelo de Santo Antdn. Iso si, a consulta é en sala; é
dicir, non se pode sacar da biblioteca.
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Este libro é obra do soci6logo Jenaro Pérez Lépez y de Yasmi-
na Seijas Iglesias baixo a supervisién de Begofia Ferndndez
Rodriguez (do Departamento de Historia da Arte da Univer-
sidade de Santiago de Compostela).

Baixo o extenso e suxestivo titulo... TRAS AS PEGADAS DA
CULTURA E DO MEDIO NATURAL DE GUITIRIZ, os seus
autores tentaron plasmar nas suas 433 pdxinas das que, 341
estan destinadas, en catro capitulos, 4 inmensa riqueza que
agocha con meco esta fermosisima terra, apoidndose para
iso en datos, estatisticas, graficas e imaxes, a extraordinaria
relevancia deste particular consistorio. Cuestiéns que incum-
ben a apartados como:

I. Xeografia. Demografia e Economia. II. Ling{ifstica: Toponi-
mia. III. Historia e Arte. IV. Etnografia.

De todas estas materias, centrareime na etnograffa, non
porque as demais disciplinas non tefia importancia pois si a
tefien, e moita, pero o espazo € o que €, e ademais non nos en-
ganemos, o que lle adoita gustar ao lector en xeral son as ima-
xes, o demais poderiamos cualificalo como complementario.

Nesta parte centrareime en tres parroquias; Lagostelle (San
Xoén), Labrada (ST® Maria) e Parga (Santo Estevo), come-
zando pola primeira por ser onde se sittia a poboacién que da
nome ao concello; GUITIRIZ.

Comezo a visita na praza do mercado. Nun dos seus extremos
érguese a Igrexa de St*. M®. de Lagostelle. No outro un sinxe-
lo e fermoso hérreo de granito e madeira. Mais o interesante
deste espazo esta gravado no chan; un singular reloxo anale-
matico considerado un dos mais grandes da Peninsula.

Analematico

E un reloxo de sol cun cuadrante hori-

zontal eliptico asociado a un gnomon

mobil vertical ao longo do eixo menor

da elipse, o eixo menor esta en direc-

ciéon NORTE-SUR. O cuadrante cons-

triese directamente no chan e neste
caso sera o propio observador o quen, facendo de gnomon
mobil, se despraza ata unhas posiciéns sobre o eixo menor
da elipse dependentes da data, desde as que proxecta a
stia sombra sobre a elipse.

ga. A saida da poboacién, 4 altura dunha gasolineira cunha
curiosa «escultura», tomo a dereita e despois de trescentos
metros (+ - ) plantome diante dun grande espazo desde o
que enxergo unha construcion que acolle o gran balneario de
Guitiriz que nestes momentos estd a pasar por unha delicada
situacién financeira, ainda que as tltimas noticias semellan
ser esperanzadoras. Aledariame moito que isto fose asi.

Nomear Guitiriz, é falar entre outras cousas das stias marabi-
llosas e terapéuticas augas minero medicinais que tanta sona
deron e dan a estas terras, polo que coido que non esta de

mais que faga unha pequena recensién do seu extraordinario
balneario.

Resumindo estas augas minero medicianais que saen so sub-
solo a unha temperaruta de 15° C. do subsolo. Son augas ricas
en compofientes minerais por cuxo motivo son empregadas
en tratamentos terapéuticos por medio de bafios, inhala-
cidns, irrigacions, calefaccion, etc.

Os moradores do noso pais; os celtas, xa eran cofiecedores
destas augas que manaban da terra, mais haberia que agar-
dar ata o s. I, co comezo da romanizacién que teria que ver
coa expedicién de Décimo, cofiecido como o Gallaico, e polo
fito de atravesar o rio Lethes (o Limia), cuxa lenda dicia que

21



22

COLABORACION

quen ousaba cruzalo perdia a memoria. Mais ainda non fica-
ria o noroeste integrado no grande imperio ata ben avanzado
o amentado século. Serian os patricios romanos, grandes
amantes do luxo e as comodidades quen lles deu pulo as au-
gas mineiro medicinais de GALLAECIA (nome dado por eles
4 nosa terra), pois eran bos cofiecedores dos seus beneficios
terapéuticos tanto para o corpo como para a mente.

Patricio: (Naantiga Roma) dito da/s persoa/s que des-
cendfa dos primeiros senadores e formaba
parte da clase social privilexiada; é dicir, e
adaptandoo ao s. XXI, persoas que pertencen
4 clase alta dentro da sociedade. (mdis ou me-
Nnos)

O BALNEARIO DE GUITIR{Z

Como vefio sublifiando, a nosa terra é rica, entre outras cues-
tiéns, en mananciais mineiro-medicinais. A maioria dos des-
cubrimentos vefien de épocas afastadas ,con todo, no caso
que nos ocupa, o seu achado é moi recente; de hai pouco mais
dun século, ano 1920.

Este balneario ao longo da stia existencia estivo recofiecido
como un dos mellores de Europa, foi comparado inclusive co
de Baden Banden, en pleno corazén da Selva Negra e que esta
considerada como a capital das augas termais na Alemafa.
Por certo, esta cidade ten preto de 60.000 habitantes 11 veces
mais que Guitiriz; ai o deixo.

As augas de Guitiriz son de tan extraordinaria calidade que
unha vez pasadas as anédlises foron recofiecidas con elevadi-
simas notas e, algtins diplomas en diferentes exposicidns, en-
tre as que caberia apuntar, as de Ansterdam (Holanda), Paris
(Francia), no continente europeo, e aqui, na Peninsula, na
cidade de Zaragoza.

Dise que, o principal impulsor ainda que non o tnico, de que
se construise un edificio destinado a un balneario serfa un
tal Pedro Gasalla (médico de profesién) a principios do s. XX.
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Concretamente en 1908, madis terian que pasar alglns anos
para que este comezase a funcionar coa creaciéon dun hotel.
Os seus prezos hoxe pareceriannos irrisorios, ata ridiculos,
pero durante o reinado de Alfonso XIII, ddas pesetas eran
duas pesetas e con vinte pesetas facianse auténticas marabi-
llas.

Desde o 18 de xullo de 1931 ata o ano 1936, o balneario ser-
viu de hospital para as tropas sublevadas. Hoxe en dia ainda
se pode ollar unha construcién arabe a modo de mesquita
levantada preto do balneario e do edificio do hotel que foi
empregada polas tropas musulmads que axudarian ao bando
fascista. Dita construcién tamén seria empregada como hos-
pital, tal e como reza nun letreiro existente 4 entrada.

A pesar do longo conflito bélico que tantas mortes e miseria
deixou, unha vez finalizada a contenda este gran bafio ptibli-
co de augas minero medicinais retomaria aos poucos a sta
actividade, logrando recuperar a stia merecida fama, non tar-
dou en ampliar e mellorar de maneira ostensibel as stias ins-
talacions. Serian tempos de extraordinaria brillantez, pero
lamentabelmente e como aconteceu con outras actividades
os balnearios perdendo parte da sta actividade en beneficio
doutras xeitos de entender o lecer por parte da sociedade
0 que, no caso que nos ocupa teria lugar na década dos 70,
para ser mais precisos redbrese en 1973. Na década dos 80
vélvese recuperar a actividade destes centros, ao mostrarse
novamente como unha grande opcién para curas de diversas
doenzas e para o repouso do corpo e a mente. No ano 2003
fixéronse novas reformas con algunhas ampliaciéns.

(boa parte de este texto foi recollido nunha paxina nunha web)

13 de abril de 2020, entro en Google & procura de noticias
actuais sobre o Balneario de Guitiriz e acho unha do 1 de
abril que saiu publicada en La Voz/Edicién Lugo, na que se
informa de que o grupo empresarial galego OCA HOTEIS é o
novo propietario do citado balneario. Asi mesmo o amenta-
do grupo investira varios milléns de euros para actualizar as
instalaciéns co fin de proceder 4 stia reapertura o mdis axifia
posibel o que, de ser certo, serd unha extraordinaria noticia
para o concello de Guitiriz e por extension para os seus veci-
fios. Non todo van ser malas noticias. Parabéns aos GUITI-
RICENSES.

O meu reloxo de pulseira, fiel e implacable notario do
transcurso do tempo advirteme de que por moi a gusto que
me atope xa € hora de deixar este espazo, asi que sen mais
predmbulos retorno ao centro da vila, pois preto do edificio
consistorial deixei estacionado o vehiculo. Subo, e pola estra-
da N VI, dirixome cara a Lugo, transcorridos seis quiléome-
tros e medio chego ao cruzamento cofiecido como o Mes6n
da Cabra, onde me desvio & man dereita e transito a partir
dese momento por unha estrada comarcal, pasados dous qui-
l6metros xa estou no meu novo destino, a segunda parroquia
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«Ningin home pisa o mesmo
rio ddas veces, xa que logo
non sera o mesmo rio e él non
sera o mesmo home»

Heraclito

«0 vello rio fluia 4 caida do
dia en todo o seu leito, des-
pois de séculos de servizos
pestados a raza que poboaba
as sdas marxes, na tranquila
dignidade dun curso de auga
que leva aos confins da terra»

Joseph Conrad

«Debemos comenzar a pen-
sar como un rio se queremos
deixar un legado de beleza e
vida para as xeracidns futu-
ras»

David Brower
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«En silencio escoitaban o ru-
moreo da auga, que para eles
Xa non era a corrente, senén a
voz da vida, da existencia, do
que sempre sera»

Hermann Hesse

«Os rios chamaronme a aten-
ciéon sempre. O encanto é, qui-
zais, no seu continuo pasar
permanecendo inalterables,
nese irse quedando, no seu
ser nuha especie de represen-
tacion fisica da historia, que
é, porque pasa. Os rios son a
Historia»

Tiziano Terzani

«Xamais unha auga gustara-
lle tanto, xamais percibira a
voz e o exemplo da corrente
con tanta forza. Parecialle
que ese rio posuia algo espe-
cial, algo que ainda descoiie-
cia, pero que lle agardaba»

Hermann Hesse
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mais importante deste concello, entre outras cuestiéns polo
numero de habitantes; Santo Estevo de Parga.

En pouco mais de dez minutos estou diante dun dos pasos a
nivel polo que transcorre a via férrea que une A Corufia coa
capital do estado, lifia que por certo divide a vila en duas.
Unha vez cruzado tomo & man dereita e vou penetrando na
famosa, fermosa e gran carballeira de Parga. Vou paseando
moi amodo co fin de catar en todo o seu esplendor esta gran
carballeira cuxo chan esta cuberto por un lene e fino manto
de herba. Achégome 4 beira do rio que leva o mesmo nome da
parroquia. Un rio de leito amplo e, ainda que pouco profundo
cun gran caudal. Observo en silencio o seu suave paso, sen

apenas ruido que crea conxuntamente coa carballeira un es-
tado de paz que axuda 4 relaxacién. Sigo o meu particular pa-
seo e non tardo en achegarme a un muifio de auga totalmente
restaurado que non me resisto a fotografar. Nesta zona o rio
cobra un pouco mdis de vida pois hai un desnivel e as stias
augas falan nese idioma cristalino e puro. Desde este punto
contemplo unhas fermosas casas de piedade, con cubertas
de lousa, moi caracteristicas na provincia de Lugo. Paso por
diante dun poderoso carballo e non dubido en abrazarme a
el, a sensacion de paz que transmite o seu tronco a través da
stia rugosa e aspera cortiza é incrible, é como se me trasla-
dase a outra dimensién, onde o transcurso do tempo non ten
ningtn valor.

Na parte superior da carballeira atopo unha vivenda de plan-
ta baixa e unha planta, que loce en todo o seu esplendor unha
extraordinaria balconada de madeira debidamente protexi-
da da intemperie. A cdmara estd a punto, asi que outra ins-
tantdnea para o arquivo. Sigo camifiando sen un rumbo pre-
fixado ata chegar a unhas curiosas construcions que segundo
un paisano da zona me indica son pendellos, que foron res-
taurados ainda non hai moito tempo co obxectivo de que vol-
vesen a cumprir o fin para o que estiveron sempre destinados.

Pendello

Substantivo masculino: Pequena construcién, normal-
mente pegada & casa labrega,
polo xeral sé cuberta polo tella-
do, que serve de almacén para
gardar a lefa, o carro, as fe-
rramentas de traballo e outros
utensilios.

Sinénimos: Alboio, alpendre, cabanel,

caustra, capitel, cuberto, sobei-

ra, etc.

Non me digan vostedes que o idioma galego non € precioso...

Dada a hora que é achégome ata unha pequena capela cofieci-
da polos aldeans como a de Santo Alberte. A beira deste tem-
plo hai unha fonte da que mana con abundancia unha auga
fresca, cristalina e de bo sabor que sera o perfecto comple-
mento para un bo bocadillo de pan de Cea (feito con farifia de
trigo do noso pais), de codia dura para aquelas persoas que xa
somos sexaxenarias pero cunha extraordinaria achega nutri-
cional, sobre todo se vai acompafiado de queixo San Simén
da Costa. Esta ben o de coidar o espirito, pero non hai que
esquecerse do corpo. Perdon, estou divagando... é o bandullo
que me esta gastando unha mala pasada.

Terminado o xantar, retomo a marcha, esta vez a parte mais
elevada de Parga, onde se atopan varias edificaciéns de sumo
interese. O camifio € curto pero o ultimo tramo é duro polo
gran desnivel existente. O primeiro que o viaxante atopa é a
pequena e coqueta igrexa de Santo Estevo de Parga, do s. XII,
ainda que o templo orixinario sufriria moitas modificacidns,
sita na parte mais alta do que foi un templo, e como ben sina-
lan no libro escrito por Jenaro Pérez e Yasmina Seijas (cito
literalmente: viuse enriquecida con multitude de elemen-
tos esparexidos e, ds veces, escondidos nos mdis reconditos
lugares).

Deste espazo relixioso destacaria o reloxo de sol situado na
parte exterior do muro lateral dereito. Non lonxe de reloxo
e a media altura atépase incrustada unha xamba de cancela
extraordinariamente labrada. No tellado da igrexa pddese
apreciar unha escultura que representa o Agnus Dei.

Persoalmente o que mais me chamou a atencién foron tres
sartegos antropomorfos realizados en granito, situados preto
do adro do templo pegados ao enreixado.
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AGNUS DEI: Expresién latina que significa «<Ano de
Deus», empregada orixinalmente pola teoloxia cristia
para referirse a Xesucristo como salvador da humanida-
de, ao ofrecerse en sacrificio polos pecados dos homes.

Adoitase representar coa figura dun cordeiro que sos-
ten cunha das suas patas dianteiras unha cruz.

Deixo este espazo para achegarme as ruinas do castelo de
Parga. Digo ruinas porque actualmente tan s6 queda en pé
unha pequena parte.

Rebusquei en libros de historias, paxinas web especializadas
neste tipo de construciéns de cardcter medieval, e inclusive
lin a parte correspondente a esta fortaleza publicada no libro
Tras as pegadas da cultura e do medio natural de Guitiriz;
pois ben, debido as discrepancias tan grandes que observei
entre uns e os outros considerei oportuno decantarme polo
que aparece escrito nun panel existente na aldea que en rela-
cién ao castelo reza da seguinte maneira:

O Castelo de Parga

(copia literal do texto)

Sobre unha monta (protuberancia de terra pequena illa-
da, natural ou artificial) na aldea da Pobra, consérvanse
os restos da fortaleza da Pobra de Parga. Esta pequefia po-
boacién ocupa un elevado outeiro que vixia o paso do rio
Parga pola antiga ponte gética. A tradicion oral falanos
dun ttnel que desde a fortaleza conducia ao rio. Desco-
fiécese a data de construcién da fortaleza. No século XIV
pertencian xunto coa terra de Parga, a Margarita da Por-
ca, esposa do infante don Felipe, fillo do rei

Tic tac, tic tac, o reloxo non da tregua, asi que me aparto do
castelo e retorno a Parga en busca dun novo destino, para o
que tefo case que sair de nticleo urbano collendo unha es-
trada madis estreita que me conduce ata un paso a nivel sen
barreiras. Unha vez cruzado non tardo en entrar nun peque-
no espazo que fai as veces de campo de merendas e area de
descanso. Neste lugar e por iniciativa dos moradores desta
parroquia construiuse na década dos cincuenta unha sinxela
fonte cofiecida como fonte de Valdovin pois a auga que mana-
ba do subsolo tifia e segue tendo extraordinarias propiedades
medicinais, moi apropiadas, segundo din, para doenzas de
organos como os riles e o figado, asi como para problemas
do aparello dixestivo e inclusive para solucionar problemas
da pel.

Despois dun merecido descanso collo novamente o vehiculo
para visitar o ltimo espazo nesta parroquia, e que desde este
lugar se atopa a uns catro quilémetros... A Pena de Xiboi e a
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«Hai unha maxia nese peque-
no mundo chamado fogar; é
un circulo mistico que rodea
as comodidades e as virtudes
que nunca se cofiecen mais
alo dos seus limites sacros»

Robert Southey

«ARBORE, crece para ti, cre-
ce para min, crece para todos
os homes. Porque te necesita-
mos para respirar e quentar-
nos, para resgardarnos, para
durmir, para vivir e para mo-
rrer»

M. Quoist

«Imaxina que as arbores
desen WI-FI. Todo o mundo
plantaria arbores como tolo
e acabariamos coa defores-
tacién. E unha magoa que sé
produzan o osixeno que res-
piramos»

Andnimo
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fervenza da Ruxida, para o que tefio que volver ata o centro
de Parga e despois dun bo traxecto que transcorre pegado
4 via do tren a cal tefio que cruzar por debaixo e seguir ata
chegar a unha pista de terra e grava. O ultimo quilémetro
fagoo a pé.

De todo o que vin ata o de agora do concello de Guitiriz, que
non foi pouco, hei de confesar que esta é a inica parte que me
deixou un pouco defraudado, supoiio que o feito de que sexa
unha vasta zona para a extraccién de pedra (canteiras) ten
moito que ver, mais retomemos o discurso e a tonica que vifia
mantendo, ademais ainda esta a terminar o inverno e os dias
son mais curtos. Son as 17:35 horas e o sol comeza a declinar.

Non tardo en chegar ao primeiro punto; a enorme Pena de
Xiboi

Considérase que esta voluminosa rocha pode ter mdis de
3000 anos de antigiiidade antes da era cristina, polo que
estamos a falar do periodo Mesolitico e, probablemente fose
aproveitada polos primeiros moradores destas terra para
buscar resgardo dun clima que naqueles tempos teria que ser
extraordinariamente duro.

A Comezos da década dos noventa, realizdronse unhas can-
tas catas sobre o terreo que ocupa esta gran mole granitica,
que segundo indica Yasmina Seijas no libro, foi levada a cabo
por César Chaira e Manuel Angel Lépez. Durante o seu estu-
do encontraron vestixios como ferramentas, e restos de la-
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branza ( silex), que nos indicarian unha certa habilidade por
parte dos moradores do lugar. Algtins deses restos pddense
ver no Museo de Vidalonga sito no concello de Castro de Rei
(Lugo).

Nesta descomunal rocha hai unha placa labrada en pedra que
reza... literalmente: PENA DE LLIBOY . *A MEMORIA DOS
NOSOS ANTEPASADOS. PARROQUIA DE SAN ESTEBO DE
PARGA. ANO 1993.

Isto si que é un gran rochedo

Despois de tomar unhas cantas instantdneas prosigo o cami-
flo pois cada vez queda menos luz e faltame a fervenza da
Ruxida, 4 que non tardo en chegar. O primeiro que observo
é un muino de auga totalmente restaurado, unhas escaleiras
de madeira perfectamente mimetizadas coa contorna. Preto
dela unha fonte e non lonxe de todo iso unha pequena pon-
te de madeira. Desde aqui podo outear a fervenza a gusto.
A verdade é que este espazo é un auténtico remanso de paz.
18:30 h., hora de volver 4 casa; a Marineda, mais non vaia
pensar o lector que me esquezo de falarlle dunha das cousas
de que mais presumen as xentes de Parga, e non sen razon,
pero isto quedara para mafi.
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A sdas Grandes feiras

(Santo Estevo de Parga)

Feira.- substantivo feminino

Mercado publico que se celebra maioritariamente ao aire
libre, onde se compran e venden mercadorias, en parti-
cular produtos da terra e artesans, e que tefien lugar en
dias fixos.

Unha das tradiciéns mais arraigadas, ancestrais e populosas
do pobo galego é, sen dubida, a celebracién das suas famosas
feiras, quinquenais e/ou mensuais, ata tal punto que non hai
concello na nosa terra que non conte cun evento destas carac-
teristicas e, postos a escoller...

Recofiecida como unha das mais antigas e significativas do
noso pais ten lugar entre o 9 e o 15 de cada mes e tamén o
dia 28 (esta ultima sempre na devandita data), sen que iso
mingiie nadifia de nada a presenza tanto de feirantes como
do publico en xeral, mantendo ao longo dos anos unha ex-
traordinaria fidelidade tanto por parte dos vendedores como
dos asistentes, potenciais compradores ainda que tamén se
puxeron de moda as excursions de persoas da terceira idade
a estes espazos, asi como turistas chegados doutras partes da
Peninsula e doutros paises aos que cada vez lles gusta mais
estar neste tipo de manifestaciéns populares.

Para resumir poderiamos aseverar, sen temor a equivocar-
nos ou 4 esaxeracion, que estes populosos mercados ao aire
libre serian os predecesores das grandes superficies comer-
ciais que agora pululan polas grandes cidades e poboacidns
de Galicia, xa que nelas se poden adquirir pezas de roupa,
zapatos, alimentos (os excepcionais produtos das hortas ga-
legas), carnes, sobre todo de porco, mel, queixos do pais, asi
como todo tipo de utiles tanto para labores de labranza como
paraa casa, e antigiiidades, sen esquecer a venda de animais;
cabalos, becerros, ovellas, coellos, galifias, etc. Todo iso nun
ambiente festivo que nalgtns casos estd acompafiado polo
peculiar e fermoso son que sacan dos seus instrumentos as/
os gaiteriras/os, (gaitas, pandeiretas, bombos, tamborfs, etc.
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ataviados cos vistosos e fermosos traxes tradicionais,, todo
iso acompafiado cos postos nos que por un prezo razoable,
os nenos poden comprar churros ou as afamadas rosquillas,
mentres os maiores dan boa conta de saborosas raciéns de
polbo, callos ou churrasco que tan de moda se puxo por estas
terras desde hai xa algtins anos para aqui, regados con vifios
e cervexa da terra.

Visitei en varias ocasions esta feira e comprei algtns dos seus
produtos, e sempre fiquei satisfeito, tanto polo trato recibido
como polo custo da mercadoria adquirida, ademais de permi-
tirme relear o prezo, un costume que na cidades e grandes
vilas xa vai quedando no esquecemento. Estar na feira retro-
traeme 4 infancia, a comezos da década dos sesenta, na que
era habitual que cos meus pais, irmans, avos paternos, tios e
curmans me achegase 4 famosisima feira de Paiosaco, parro-
quia de Lestdn, A Laracha (A Corufia), onde os meus avos Sa-
turno e Angustias (agricultores) compraban galifias de pes-
cozo pelado pois a avoa dicia que eran as mellores pofiedeiras.
Tamén galos e coellos, pavos e algunha vez algtin porco pe-
queno. Asi mesmo adoitaban adquirir empanadas, rosquillas,
etc. Como é natural, terminabamos comendo nalgunhas das
casas de comidas esparexidas polo campo da feira as stas es-
pecialidades; os seus saborosos callos e a stia deliciosa carne
asada. Que tempos, Sefior; que temposj Teflo ganas que se
termine a corentena do COVI 19, e que chegue o mes de xuflo
para achegarme a Parga, pois por esas datas ten lugar unha
das stas feiras mais singulares.

CURIOSIDADES
Sabian vostedes que:

* A feira de Parga comezouse a celebrar no barrio de P6-
boa.

* Que desde 1875 vén celebrandose na gran carballeira de
Parga.

* Que dita Carballeira ten unha superficie de 4 Ha.

* Que o granito utilizado para a construcién dos alpendres
do campo da feira é o mesmo que se utilizou en parte da
edificacion do templo da Sacra Familia (Barcelona).
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Como punto final A esta I parte de II, falarlles un pouco do
que esconde a parroquia de Labrada (Santa Maria), polo que
me vexo obrigado desde onde me atopo a cruzar todo o con-
cello de Guitiriz de sur a norte o que, por outra banda, hei de
confesar que me encanta pois me permitird ir descubrindo
mais espazos que de seguro non me defraudaran, ben sexa
polas stas paisaxes ou polas singulares construcions artesa-
nais que irei descubrindo ao longo do camifio; xa sexan hé-
rreos, cruceiros, igrexas, pozos de singular factura, etc.

Non tardo chegar, pois tan sé me separan oito quilémetros.
A aldea de Labrada esta en silencio, paso por diante dun edi-
ficio que ten toda a pinta de ser unha escola. A escasos cen
metros contemplo uns curiosos pinaculos que se levantan
cara ao ceo como grandes puntas de lanza terminadas con
pequenas cruces o que demanda a mifia atencion.

Achégome ata unha gran porta de ferro fundido. No lado es-
querdo do muro unha pequena placa de granito ten impresas
unhas palabras CEMITERIO PARROQUIAL SANTA MARIA
LABRADA. Poderia ser un dos centos de cemiterios existentes
na nosa terra se non fose porque os pindculos anteriormente
citados nos indican que estamos diante dun dos poucos cam-
posantos de estilo gético polo que con sumo respecto me
dedico a sacarlle unas cantas instantaneas. Un pouco madis
adiante atopo un muro baixo cunha ampla escaleira que da
acceso a un amplo adro no que podo albiscar un fermosisimo
cruceiro, cuxa base, non confundamos coa plataforma, esta
composta por unha «gran pedra» cadrada e sobre ela unha
pedra circular pouco grosa, o que non adoita ser moi corren-
te, polo menos nos cruceiros tanto da provincia da Coruiia,
como na de Pontevedra. A sta vara ou fuste esta exquisita-
mente traballada e puida con forma de hexdgono. En canto
ao capitel esta laboriosamente tallado, soportando unha cruz
que é unha auténtica obra de arte coa representacion de dias
figuras. Na sta cara frontal a de Xesucristo. No seu reverso
a imaxe da Virxe. Unha composicidn sobria pero non exenta
dunha delicada beleza.

A escasos metros levantase a igrexa parroquial que garda
ocultando no seu interior unha serie de frescos que lamenta-
belmente unha ‘parte deles non estdn en bo estado, e menos
mal que foron descubertos nunha reforma levada a cabo a fi-
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Partes dun cruceiro Fuste

Pedestal

Gradas

nais do século XX, para ser mdis exactos correndo a década
dos noventa.

Os amentados frescos estan dispostos ao longo das paredes
e segundo o citado no libro ao que fixen referencia en varias
ocasiéns, Yasima Seijas indicanos que (cito literalmente).
Cronoloxicamente, hai varios momento, pero todas as
pinturas se sitian entre principio e mediados do s. XVI.
Segundo son mais modernas asumen postulados rena-
centistas, ainda que dominan as férmulas do gético his-
pano-flamenco do s. XV.

As fotografias recollidas destas imaxes foron tomadas sen
flash co fin de evitar danos nos frescos. A primeira delas esta
claro polos demos que aparecen que € unha clara represen-
tacion do inferno. (situada no muro sur). A segunda ten fécil
significado, pois pode verse a Santiago Matamouros no seu
cabalo branco. (situada no muro sur). A tltima é o martirio
de San Sebastian (estd Situada no muro norte). Abandono
con pena Labrada e Parga, pero con mais pena o concello de
Guitiriz que me deixou profunda pegada na alma e o corazén.
Un lugar ao que penso volver mais pronto que tarde se o COVI
19 non mo impide.

Poida que o concello de Guitiriz sexa pequeno en exten-
sion, con todo, é inmenso na sua silenciosa e quieta fer-
mosura pois contén todo un paraiso en si mesmo.
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El concurso de persona fisica y el coronavirus
Colaboracion de =1

LAMTABCGAMDCS

La falta de prevision y de medidas
concretas para evitar la difusion del
COVID-19 la expansién del contagio,
permitiendo la libre circulacién de per-
sonas desde los paises infectados, asi
como la celebracién de concentracio-
nes multitudinarias, nos ha traido que
no quedase mas remedio que el go-
bierno decretase el confinamiento de
la poblacion v la reduccion de la activi-
dad econémica mediante el Real De-
creto 463/2020, de 14 de marzo, por
el que se declara el estado de alarma
para lagestion de la situacion de crisis
sanitaria ocasionada por el COVID-19.

Dicho Real Decreto NO supone la su-
presion o suspension de ningun de-
recho fundamental (articulo 55 de la
Constitucion Espafiola), pero sin em-
bargo se establecen una serie de limi-
taciones a la libertad de circulacion de
las personas, requisas temporales vy
prestaciones personales obligatorias,
medidas de contencién en el dmbito
educativo, en el dmbito de la actividad
comercial, equipamientos culturales,
establecimientos vy actividades re-
creativas, actividades de hosteleria y
restauracion, y otras muchas.

La decision del Gobierno conlleva
basicamente el cierre de la actividad
productiva de todas las empresas y
comercios, lo que supone que duran-
te el periodo que dure el estado de
alarma.

La crisis del COVID-19 va a suponer
la muerte econémica de miles de au-
ténomos y pymes, asi como la pérdi-
da de puestos de trabajo de miles de
empleados por cuenta ajena de innu-
merables empresas que se acogeran
a Expedientes de Regulacién de Em-
pleo, ya sean temporales o definitivos.

El gobierno de Sanchez intenta pa-
liar semejante cataclismo mediante
la promulgacion del Real Decreto-ley
8/2020, de 17 de marzo, de medidas

urgentes extraordinarias para hacer
frente al impacto econdmico y social
del COVID-18.

Asi, los trabajadores por cuenta pro-
pia, 0 auténomos, cuyas actividades
queden suspendidas, tienen derecho
alaprestacion extraordinaria por cese
de actividad cuando su facturacién se
vea reducida, al menos, enun 75 % en
relacién con el promedio de factura-
cién del semestre anterior.

Los requisitos, a mayores de lo ante-
rior, son: 1) estar afiliados y en alta, en
la fecha de la declaracién del estado
de alarma, 2) hallarse al corriente en
el pago de las cuotas a la Seguridad
Social.

Es importante sefialar que la cuantia
de la prestacion se determinard apli-
cando el 70 por ciento a la base regu-
ladora, calculada de conformidad con
lo previsto en el articulo 339 de la Ley
General de la Seguridad Social.

Sin embargo, a la mayoria de los au-
ténomos estas medidas no nos van a
ayudar ninos permitiran sobrevivir, por
lo que se plantea la posibilidad de aco-
gernos al Real Decreto-ley 1/2015, de
27 de febrero, y a la Ley 25/2015, de
28 de julio, ambas normas referentes
al mecanismo de segunda oportuni-
dad, reduccién de la carga financiera y
otras medidas de orden social.

La finalidad de estas normas de 2015
era que una persona fisica, a pesar de
un fracaso econémico empresarial o
personal, tenga la posibilidad de en-
carrilar nuevamente su vida e incluso
de arriesgarse a nuevas iniciativas, sin
tener que arrastrar indefinidamente
una losa de deuda que nunca podra
satisfacer.

Las mismas no han tenido la virtuali-
dad practica esperada durante estos
afios.

Quiza, la crisis econémica que provo-
card el coronoravirus aboque a mu-
chos espafioles a tener que acogerse
a un procedimiento concursal, cuya
tramitacion ahora llevan los Juzgados
de Primerainstanciay el acceso de los
particulares puede realizarse a través
incluso del Turno de Oficio.

La posibilidad que tiene la persona
fisica de dejar de abonar las deudas,
total o parcialmente (concurso de per-
sona fisica) necesita de los siguientes
requisitos: 1) Ser deudor de buena fe,
2) Que el concurso no haya sido de-
clarado culpable (con excepciones),
3) Que el deudor no haya sido conde-
nado en sentencia firme por delitos
contra el patrimonio, contra el orden
socioeconomico, de falsedad docu-
mental, contra la Hacienda Publica vy
la Seguridad Social o contra los de-
rechos de los trabajadores, 4) Que se
haya celebrado o intentado celebrar
un acuerdo extrajudicial de pagos, 5)
Que haya satisfecho en su integridad
los créditos contra la masa v los cré-
ditos concursales privilegiados v, sino
hubiera intentado un acuerdo extraju-
dicial de pagos previo, al menos, el 25
por ciento del importe de los créditos
concursales ordinarios.

Esta complejidad conllevd que el Tri-
bunal Supremo se reuniese y dicta-
se el 2 de Julio de 2019 la Sentencia
381/2019 esclareciendo los requisi-
tos para poder acceder al beneficio.

Asi pone de manifiesto que hay dos
maneras de acceder al beneficio de
la exoneracion: la exoneracion defini-
tiva si el deudor de buena fe cumple
los requisitos del articulo 178 bis 4°
de la Ley concursal; y la exoneracion
provisional si no los cumple, pero se
somete a un plan de pagos, lo que di-
fiere alcanzar la exoneracion durante
un periodo maximo de cinco afios.

Para los que cumplen el primer sis-
tema, estd prevista la exoneracion
definitiva de todo el pasivo (también
el publico); para los que se someten al
plan de pagos, este plan debe incluir
los créditos publicos: la Agencia Esta-
tal de la Administracion Tributaria (Im-
puestos), la Tesoreria de la Seguridad
Social (Cuotas de Auténomos o pres-
taciones sociales de trabajadores) y el
Fondo de Garantia Salarial (Fogasa).

Todos estos organismos publicos son
los maximos responsables de que la
mayoria de concursos de acreedores
no lleguen a un acuerdo o permitan
la supervivencia de la empresa. En
multiples ocasiones llegan a derivar
responsabilidades patrimoniales fren-
te a administradores o miembros de
consejos de administracion para con-
seguir cobrarse los créditos publicos,
que son créditos privilegiados frente
alos delresto de acreedores.

El requisito de la buena fe se cumple
Unica y exclusivamente si se dan dos
circunstancias: que se haya celebra-
do (o intentado celebrar) un acuerdo
extrajudicial de pagos y quienes no
hayan sido condenados en sentencia
firme por delito contra el patrimonio,
el orden socioeconomico, falsedad
documental, contra la Hacienda Pu-
blica, la Seguridad Social o contra los
derechos de los trabajadores en los
10 afios anteriores a la declaracion de
concurso, es decir casiel 99,9 % de las
personas gue presentan un concurso
de persona fisica o el consecutivo si
es empresario.

Otra de las ventajas del beneficio de
la exoneracion es que el art. 178 bis
de la Ley Concursal no establece un
procedimiento rigido para solicitar y
obtener la exoneracion del pasivo, por
lo que se puede variar la opcion inicial
por una de las dos alternativas lega-
les, si se dan los requisitos.

En definitiva, si se dan los requisitos
el deudor para la exoneracion inme-
diata: se hubiera intentado un acuer-
do extrajudicial de pagos, se hubiese
pagado los créditos contra la masa vy
los créditos con privilegio general, del
resto de deudas, sin distincién alguna,
quedara exonerado.

Y es que el Tribunal Supremo sefiala
que: «La finalidad de la norma es faci-
litar la segunda oportunidad, median-
te la condonacion plena de las deudas.
Esta condonacion puede ser inmedia-
ta 0encinco afios».

www.Imtabogados.com
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El polvo, un enemigo de nuestra salud

Colaboracién de sﬂi’.

Hace pocas semanas, cada vez que
vefamos una persona de oriente, nor-
malmente de Japén o Korea, que usaba
una mascarilla, seguramente por estar
resfriada y querer proteger a la gen-
te con la que se cruzaba, nos parecia
extrafio. Ahora, mientras estamos
pasando esta experiencia tan dura del
coronavirus, nos damos cuenta de que
esa era una medida muy inteligente,
generosa y adecuada. Seguramente
ya no nos parezca algo raro y va no
haremos burla de ello.

Algo parecido sucede con los EPI en
obra. Hace poco mas de 10 afios, en-
trar en una obra sin EPl era normal, no
era raro ver obras en las que se podia
entrar en traje y corbata, con un sim-
ple casco, sin botas, sin chalecos, sin
nada mas que mucha inconsciencia de
los peligros que nos deparaba entrar
en la obra sin la proteccion y sefializa-
cion adecuada.

Poco a poco se hanido introduciendo,
y del mismo modo que se nos hace
raro ver a alguien fumandoen TV o en
una tienda, nos alerta ver obras con
gente que no tengay use las medidas
de seguridad obligatorias vy los ele-
mentos EPI. Pero jse usan todos los
elementos precisos? En muchas obras
podemos ver que aun hay elementos
EPI que no se usan con la habitualidad
que usamaos un €asco o un calzado de
seguridad. Especialmente lo vemos
con el uso de elementos que Nos pro-
tejan del polvo. Damos por supuesto
que en la obra uno se ensucia, que
es normal llenarse de polvo, sin darle
mayor importancia a las opciones que
tenemos de forma activa y pasiva.

Los sistemas pasivos son los gue
aceptan que habrad polvo, pero nos
protegen del mismo, como mascarillas,
gafas, buzos, etc. Los sistemas acti-
vos son los que reducen o eliminan el
polvo.

Seguramente hemos oido la frase «no
esmaslimpio el que limpia mucho, sino
el que ensucia poco» Digamos que ese
es un punto importante, como lo de
prevenir antes de curar o lo de hacer
mantenimiento preventivo, antes que
correctivo.

Es en este campo en el que SPIT pue-
de aportar sus soluciones para poder
actuar activamente ante el problema

del polvo en obra, especialmente ante
los problemas que genera a nuestra
salud.

En una instalacion, generaremos dis-
tintas particulas en suspension, como
serfan:

Polvo de yeso, jevidentemente! Al
cortar, atornillar, lijar, pulir... 1as pla-
cas de yeso, las pastas y similares.

Polvo de hormigdn, normalmente
lo encontraremos en suelos, techos,
muros, columnas vy otras partes del
espacio en el que trabajamos.

Polvo de materiales ceramicos,
procedente de bovedillas, ladrillos,
baldosas... una larga lista de posibi-
lidades.

Polvo de distintos metales, del
corte de perfiles, varillas, chapas
antivanddlicas o para aumentar
la resistencia de un tabique, pero
también procedente de tornillos y
fijaciones, tales como latén o acero.

Polvo de los aislantes, lanas de
roca, de fibra de vidrio, lanas mine-
rales, entre otros.

Polvo de madera, que podemos en-
contrar en marcos, paneles, refuer-
zos y estructuras, vigas, etc.

Otros polvos, gases y agentes qui-
micos del propio entorno de la obra.

Estos polvos se componen de dis-
tintas particulas, como, por ejemplo
silice cristalina, en cementos y hormi-
gones, ceramicas o arenas; sulfato de
calcio, en revocos, escayolas o yesos;
Caolin, en materiales ceramicas o re-
vestimientos de metales; Cadmio, en
metales o cementos; éxido de calcio,
en morteros y cementos; niquel, en
soldaduras y pinturas;, maderas en
polvo, que dependiendo de su dureza,
tendran efectos distintos y una larga
lista, la cual nos lleva a una infinidad
de posibles enfermedades o efectos
en el cuerpo humano.

Para hacerse una idea, ahora que to-
dos tenemos algo de conocimiento
de que significa una mascarilla FPP1,
FPP2 o FPP3, protegerse del polvo
que genera una instalacion, precisa-
riamos una FPP3, mientras que para

un tablero de madera de pino, precisa-
riamos una FPP1.

Distintas leyes estipulan |a obligacion
de aportar elementos de seguridad
y de resguardar a los profesionales
que realizan los trabajos, de estos
gases, polvos y agentes, tales como
el RD 374/2001 de 6 de abril, indica
como obligacién del empresario, entre
otras, la necesidad de contemplar en
la evaluacion de riesgos si existieran
agentes quimicos peligrosos, de cum-
plir los valores limite ambientales o
el RD 665/1997, de 12 de mayo, so-
bre la proteccién de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos o
mutdgenos durante el trabajo. En di-
chos Reales Decretos, se establecen
medidas activas vy pasivas, con el fin
de evitar dafios a los trabajadores.

Seguramente podriamos pensar que
es sentido comun su uso y que, por
ejemplo, nadie realizarfa un acabado
de un tabique lijando sin un aspirador
conectado a la lijadora, esparciendo
polvo por todo el ambiente. En cambio,
es muy normal perforar en un techo
con un martillo electroneumatico con
unas simples gafas, sin reparar en que
gran parte del polvo de la perforacion
lo vamos a respirar o a perforar a tra-
vés de un aislamiento de lana mine-
ral, mediante una broca y un taladro,
expulsando particulas de la lana de
roca y del material base o cortar unas
varillas con una amoladora expulsan-

do particulas de metal. La mayorfa de
estos trabajos se realizan sin protec-
ciones respiratorias, con total norma-
lidad.

;Qué polvo emite una clavadora PUL-
SAB00 al clavar un accesorio para
tuberia rigida? ;Qué polvo emite una
ranuradora DS0O conectada a un as-
pirador AC1630? ;Qué polvo emite
una clavadora InsulFast al fijar un
aislamiento en un muro? Existen he-
rramientas que de por si, la emision de
polvo es infima, como es el caso de las
clavadoras de gas o de poélvora para
fijacion de canales o de aislamientos.
También existen herramientas que
podemos conectar a un aspirador,
tales como lijadoras, ranuradoras,
amoladoras, motores de perforacion
en seco, que gracias al aspirador no
emiten polvo, incluso existen acce-
sorios como el DusterPro, una pieza
que conecta el perforar con un mar-
tillo electroneumatico con su broca a
un aspirador, permitiendo trabajar sin
polvo.

Disponemos de multiples opciones en
el mercado para poder trabajar de for-
ma segura y sin riesgos para nuestra
salud, gracias al uso de los EPl adecua-
dos, pero también de las herramientas
que «ensucien menos» en obra. Por
ello, es importante la aplicacion de
equipos de proteccion individual, pero
también prevenir la formacién de es-
tos polvos.
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Noticias y Novedades

Schneider

Schneider Electric presenta Wiser Home
Touch, el dispositivo inteligente que permite
controlar todos los dispositivos del hogar

e Wiser Home Touch integra todo el
sistema Wiser, permitiendo con-
trolar todos los dispositivos de
una vivienda inteligente de forma
intuitivay cémoda, desde el siste-
ma de iluminacién y las persianas,
hasta la calefaccién. Ademas, per-
mite conectarse en remoto a tra-
vés de la App Wiser by Schneider
Electric.

Schneider Electric acaba de crear
la comunidad Especialista Wiser,
para acompafiar a los instaladores
en sus proyectos de Hogar Inte-
ligente, ofreciéndoles soporte
directo y acceso a promociones,
material e informacién exclusiva.

Schneider Electric, lider en la trans-
formacién digital de la gestién de
la energia y la automatizacién, ha
presentado recientemente la Ultima
incorporacion a su gama Wiser, Wiser
Home Touch: una pasarela "gateaway”
y ademas, pantalla que permite con-
trolar todos los dispositivos del hogar,
desde el sistema de iluminacién y las
persianas, hasta la calefaccién, de for-
ma remota en un Unico sistema bajo
la App Wiser. Ademas, la compafiia
ha creado la comunidad Especialista
Wiser, para acompafiar a los profesio-
nales del sector en sus proyectos de
hogares conectados, y con el objetivo
Ultimo de incrementar el nimero de
este tipo de hogares.

Losingresos del mercado Smart Home
en Espafia en 2019 fueron de 600
millones euros vy los de las soluciones
enfocadas al sector eléctrico, concre-
tamente las destinadas al control, ilu-
minacién, confort, seguridady gestion
energética, fueron de 300 millones de
euros. En ambos casos se espera que
esas cifrassedupliquenen 2023, Esta
tendencia de crecimiento positiva de-
muestra que las nuevas tecnologfas
enfocadas al Hogar Conectado se han
convertido en un importante nicho de
mercado en nuestro pais.

Disponible tanto en version de so-
bremesa como empotrada en pared,
Wiser Home Touch permite alos usua-
rios controlar todos los dispositivos
de suhogar desde un solo dispositivo.
También permite conectarse en re-
moto desde cualquier lugar, gracias a
la App Wiser. Facilmente configurable

y escalable, entre sus funcionalida-
des destaca la creacién de hasta 16
escenas personalizables, adaptando
la iluminacion, las persianas vy la cale-
faccién a las preferencias del usuario,
vinculando hasta 32 dispositivos dife-
rentes. Ademas, Wiser Home Touch es
compatible con controladores por voz
como Alexa, Google Assistant o Siri.

Forma parte de la comunidad Espe-
cialista Wiser

Ahora, Schneider Electric ofrece a los
instaladores la oportunidad de formar
parte de una comunidad especiali-
zada en la oferta conectada Wiser
con el fin de acompafiarlos en sus
proyectos e incrementar el ndmero
de hogares conectados. Para ello, les
ofrece diferentes beneficios como el
acceso a soporte directo, asi como a
promociones, material e informacién
exclusiva: demos gratuitas, material
para test A/B de nuevos productos y
formaciones. Ademas, el localizador
de Partners con la especialidad Wiser
de la compafila permite incrementar
la visibilidad del profesional hacia su
cliente final.

Las personas interesadas en conver-
tirse en Especialista Wiser deberdn
completar un itinerario formativo que
incluye tanto formacién online como
presencial con uno de los expertos de
la compafifa. A través de ella conoce-
ran toda la oferta Wiser, aprenderan a
instalar y programar los productos y
obtendran argumentos de venta para
ofrecerlo en sus proyectos.

Ahorro y confort con el sistema Wi-
ser

Convertir una casa en un hogar conec-
tado es mas sencillo con Wiser, la solu-
cién de Schneider Electric que permite
controlar de forma facil y cémoda los
sistemas del hogar. Asi, gracias a Wi-
ser los propietarios pueden encender,
apagar y regular las luces de su hogar;
abrir y cerrar sus persianas, sincroni-
zandolas con sus habitos diarios o con
los horarios del amanecer vy el atar-
decer de su zona o realizar un control
eficiente de su calefaccién. Todo ello
redunda en una mejora del confort y
ahorros significativos en su factura
eléctrica.

Entre las ventajas de Wiser destacan
su adaptabilidad - estd disponible en
tres gamas de mecanismos diferen-
tes, New Unica, Elegance y D-Life -y
su escalabilidad. En este sentido, los
usuarios pueden empezar a crear su
hogar conectado instalando un dis-
positivo de iluminacion o persiana
que funcione en modo BlueTooth e
ir avanzando al incorporar paulatina-
mente mas mecanismos hasta contro-
lar toda la vivienda de forma remota
con la Wiser Home Touch. Gracias a
que los mecanismos disponen de dos
protocolos de comunicacion Blue-
toothy Zigbee 3.0, la escalabilidad del
sistema es muy sencilla.



https://www.se.com/es/es/
https://www.se.com/es/es/home/smart-home/wiser/
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Las filiales de Sonepar Ibérica
se fusionan en una sola
entidad juridica: Sonepar
Ibérica Spain S.AU.

Las filiales de Sonepar Ibérica, em-
presa lider dedicada a la distribucion
B2B de material eléctrico y soluciones
relacionadas, se fusionan en una sola
entidad juridica bajo la denominacién
Sonepar Ibérica Spain S.A.U. a partir
del 1 de julio de 2020.

Esta fusion en una sola entidad legal
no afectard a sus marcas comerciales.
En este sentido, Guerin, Hispanofil,
Dielectro Canarias, Dimel, Dielectro
Balear, AME v Dielectro Industrial
tendrdn la misma razon social, pero
seguiran operando desde sus centros
y puntos de venta, preservando su
personalidad.

Este proyecto aportard una mayor
eficiencia y agilidad en los procesos
internos del Grupo, en beneficio de
clientesy proveedores. «Ofreceremos
una mejor experiencia de compra vy
asesoramiento profesional a través de
nuestras 115 delegaciones, 5 centros
logisticos y 1500 profesionales, que
forman parte de Sonepar Ibérica», ha
detallado Jean-Cyrille Verspieren, pre-
sidente de Sonepar Ibérica. Todo ello,
se desarrollard bajo una estructura
comun vy agrupando la mas completa
oferta multi-especialista del sector.

@AME 4 DislectroBalear

) Dimel

+500 me

FACTURACION

(s Guerin

A partir de la fusion, las cuentas de
los clientes seguirdn activas en cada
marca comercial donde habitualmente
realizan sus compras. Para el cliente,
la filial y los puntos de venta seguiran
igual, pero con la ventaja de que las
facturas tendran un solo NIF,

Gracias a la excelencia y experiencia
de Sonepar Ibérica y de sus filiales,
"el Grupo inicia esta fusién con una
estructura capaz de hacer frente a
nuevos retos, marcando nuestro cami-
no de liderazgo, innovando v fortale-
ciendo nuestros vinculos y brindado la
mejor experiencia en distribucién pro-
fesional de material eléctrico vy solu-
ciones del sector”, ha detallado Vers-
pieren.

& DislectroCanarias “ Diglectrolndustra
[ i —— PEE-—
Hispanofil

115 7

PUNTOS DE

FILIALES

VENTA

1986

ANO DE
CREACION

+150.000
ARTICULOS EN
STOCK

+1.500
PERSONAS

Autemaviles
Roel

Tenemos todas las marcas de neumaticos al mejor precio,
Consiltanas sin compromiso.

[
Ll coovsvean | | mrcuesin]

OFERTA:

A0

EN PASTILLAS Y
DISCOS DE FRENOG

Ponga su coche a punto al mejor precio.
Calidad, confianza y profesionalidad en el mantenimiento
y reparacion de su vehiculo.

OFERTA:

=l |

FILTROS ACEITE, GASOIL, AIRE,
KIT DISTRIBUCION,

BOMBAS DE AGUA,
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https://www.automovilesroel.es/
https://dielectroindustrial.es/
https://sonepar.es/
https://sonepar.es/
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Fusionadora FUJIKURA S90S
con alineacion por nucleo real

La Fujikura 90S cuenta con una serie
de caracteristicas nuevas y mejora-
das, desarrolladas con el objetivo de
permitir al usuario trabajar mas rapido
con mayor precision.

Eltiempo total del proceso se hamejo-
rado conrespecto a su predecesora, la
70S +, Gracias a las nuevas funciones
automatizadas, la fusionadora 90S es
mas rapida, permitiendo la reduccion
de tiempos de instalacién. Con este
equipo, el operario puede realizar todo
el proceso de fusién con tan solo mo-
ver la fibra, sin necesidad de tocar la
90s.

Los nuevos retenedores de la fibra
mejoran este proceso. Cuando la fu-
sion ha terminado, se abren automa-
ticamente los fijadores de fibra, que-
dando ligeramente sujeta la fibra por
el usuario. Esta mejora en la velocidad
y la precision en la 90S se ha logrado
utilizando la tecnologia de alineacion
de nucleo real combinada con el pro-
cesamiento avanzado de imagenes
para garantizar el empalme mas pre-
ciso.

La 90S se basa en la tecnologia de
Gestion Inteligente de Cuchilla (ABM)
de Fujikura que permite conectar dos
cortadoras CT50 simultaneamente
de forma inaldmbrica, lo que permite
la rotacién de la cuchilla cuando esta
desgastada.

La 90S indica la vida Gtil restante de
la cuchillay tambiéninforma al usuario
cuando sea necesaria la elevacion de
la cuchilla.

Una Maleta de Transporte y una Ban-
deja de Trabajo multifuncion redise-
fiada forman parte integral del paque-
te 90S. La bandeja de trabajo permite
dividirse en dos, para asf, adaptarse al
lugar de trabajo.

Todas estas nuevas caracteristicas
combinadas con una baterfa de mayor
duracién y una pantalla tactil hacen
de la 90S la fusionadora méas rapida y
mas precisa del mercado.

Mas rapida, mas potente y mas versatil

Diseinada para avanzar

S
T Pl

DIGAMEL

Circuter

Circutor culmina el Plan
de Movilidad Integral

Circutor refuerza su compromiso con
la movilidad sostenible y el medio
ambiente, finalizando el Plan de Mo-
vilidad Integral corporativo. Circutor,
empresa pionera a nivel europeo, tra-
baja para ofrecer soluciones de recar-
ga para cada una de las necesidades
que puedan tener los usuarios de ve-
hiculo eléctrico.

Las instalaciones de Circutor en Vi-
ladecavalls (Barcelona) ya disponen
de la ampliacion de puntos de car-
ga dispuesta en el Plan de Movilidad
Integral de laempresa. Una ampliacion
de lainfraestructurade carga paradar
cobertura a la flota de vehiculos hibri-
dos enchufables de Circutor, trabaja-
dores y colaboradores de la empresa,
y poder atender las necesidades de
carga de los vehiculos con los que las
visitas se desplazan hasta nuestras
instalaciones.

Con esta nueva instalacion, Circutor
Viladecavalls dispone de:

e 1 estacion de carga rapida RAPTION
50 kW (CCS2, CHAdeMO y Tipo?)

e 8 URBAN M22, que equivalen a 16
tomas de 74 kW Tipo 2

e Marquesina  solar  fotovoltaica,
con una capacidad de generacion
de 6,48 kWp

La instalacion de estos puntos de
recarga permite destinar 18 plazas
para la carga de vehiculos eléctri-
cos, que suponen un 6,3 % del total de
las plazas disponibles. Dicho porcen-
taje multiplica por 2,5 el porcentaje
de plazas para vehiculos eléctricos
estipulado por la normativa ITC-
BT-52 (1 estacion de recarga por cada
40 plazas).

La combinacion e implementacion de
los diferentes tipos de recarga garan-
tizan al usuario poder hacer desplaza-
mientos en vehiculos eléctricos con
las mismas garantias de autonomia
que ofrecen hoy los vehiculos a com-
bustion, pero disfrutando de una
nueva experiencia de conduccién y lo
mas importante respetando el medio
ambiente.



http://circutor.es/es
https://www.digamel.com/
http://circutor.es/es/productos/destacados/4788-circutor-culmina-el-plan-de-movilidad-integral
http://circutor.es/es/productos/destacados/4788-circutor-culmina-el-plan-de-movilidad-integral
https://www.digamel.com/noticia/fusionadora-fujikura-90s-con-alineaci%C3%B3n-por-n%C3%BAcleo-real-6389.html
https://www.digamel.com/noticia/fusionadora-fujikura-90s-con-alineaci%C3%B3n-por-n%C3%BAcleo-real-6389.html
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EFAPEL

Nuevas soluciones,

mayor diversidad

EFAPEL Presenta las nuevas gamas
de cuadros eléctricos y de telecomu-
nicaciones, en las que destaca la di-
versidad de soluciones:

¢ Puerta de bajo perfil;

¢ Caja de baja profundidad;

¢ Posibilidad de instalacién en pa-
redes huecas;

¢ Chasis desmontable que permite
la preelectrificacion en el banco.

Fabricado segln las normas. EN
62208y EN 61439-3

Adecuados para instalaciones en
mamposteria o paredes huecas.

Cajas resistentes a 850 °C.

Conforme a las actuales exigencias
de instalacion en paredes huecas (por
ejemplo, en paneles de yeso o simila-
res).

Puede utilizar el «Kit de fijacion»
(ref:60914).

e Hechos de material aislante: Clase
de aislamiento Il.

¢ Opcién de cierre o cerradura.

e Color blanco - RAL 9003.

Eleko

Compromiso con la igualdad

Con laimplantacion del Plan de Igual-
dad a finales de 2019, emprendemos
un camino de difusién, formacion vy
concienciacion.

La igualdad nos beneficia, contribu-

ye a un mejor ambiente de trabajo,
a una optimacién profesional de los
recursos humanos, a una mejora en
la productividad y competitividad em-
presarial, a una mayor identificaciéon
por parte de la plantilla con ELEKO,
y produce un mayor desarrollo de la
creatividad y la innovacion.

Nuestro | Plan de lgualdad (2019-
2023) nos compromete a erradicar la
discriminacion y favorecer la igualdad
entre sexos, poniendo los medios hu-
manos y materiales para que la igual-
dad sea una realidad en la empresa y
haciendo participe a toda la plantilla.

Siendo fieles a nuestros valores y ac-
tivos se han establecido acciones en-
caminadas a llevar laigualdad formal a
la igualdad real, tanto en el dmbito de
nuestra empresa, como en la aporta-
cién de nuestras metas a la sociedad
en general, incidiendo en las areas
que desde la organizacién podemos
desarrollar; acceso al empleo, con-
ciliacion de la vida familiar vy laboral,
clasificacion profesional, promocién vy
formacioén, retribuciones, salud laboral
y comunicacion y lenguaje inclusivo.

Eleko
COMPROMISO
CONTLA
IGUALDAD

Se han propuesto 20 medidas de con-
ciliacién que contemplan ascendien-
tes, descendientes vy plano personal,
para facilitar el cumplimiento de las
responsabilidades laborales y familia-
res. Este afio se evaluara la aplicacion
de estas medidas para poder analizar
su impacto vy realizar propuestas de
evolucion.

Contamos con las herramientas; Plan
de igualdad, comisién de igualdad,
buzén ético, protocolo de actuacion
en caso de acoso, medidas de con-
ciliacién v un manual de lenguaje no
sexista, disponibles desde todos los
puestos de trabajo; contamos con
una plantilla implicada, formada en la
actualidad por 71 personas; tenemos
ilusion
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https://www.efapel.com/es
https://eleko.es/
https://eleko.es/compromiso-con-la-igualdad/
https://www.efapel.com/es/productos/cuadros-el-ctricos/cuadros-el-ctricos-de-distribuci-n-completos
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Elektra Galicia afianza su
expansion en 2020.

Termometro IR para la
medicion de temperatura

Desde elinicio de aquella andadura en
la que un 3 de octubre de 2011 abrid
sus puertas la primera Delegacion de
Galektra en la ciudad de Vigo la pre-
sencia de esta sociedad no ha hecho
otra cosamas que affanzarse con soli-
dez enelmercado de ladistribucién de
material eléctrico gallego.

Como continuacién de la reciente
apertura en Santiago de Compostela
el pasadomesdejulio, se une ahoraun
nuevo punto de venta en la ciudad
de Lugo situado en el n° 19 de la ria
Costureiras en el Poligono del Ceao
con un equipo altamente cualificado y
con gran experiencia en el sector. La
apertura de estas dos Delegaciones
viene a sumarse a las de A Corufia y
Vigo conformando una red comercial
de cuatro puntos de venta en Galicia

Galektra, continua en la senda del
compromiso con sus Clientes consoli-
dando de esta manera su presencia en
el mercado de la distribucion de mate-
rial eléctrico ofreciendo un servicio de
calidad basado en soluciones de alto
valor, cercanfa, y una adaptacion ple-
na a aquellas necesidades requeridas
por sus Clientes en un mercado cada
vez mas cambiante. Prueba de ello es
ellanzamiento del catalogo que Grupo
Elektra ha lanzado con soluciones y
equipamiento de proteccién contra el
COVID-19, el cual se puede consultar
en la pagina web de Elektra.

corporal sin contacto

El termémetro por infrarrojos sin
contacto 8806 estd especialmente
disefiado v certificado para medir la
temperatura corporal de una perso-
na independientemente de la tempe-
ratura ambiental.

8806 es capaz de medir la temperatu-
ra del cuerpo humano a una distancia
desde 5 a 15 cm (medicién realizada
en la frente) enunrango entre 32,0°C
v 42,5°C, y la de una superficie inclui-
daenunrango entre 0°Cy 60°C

Es posible establecer un umbral de
deteccién méaximo, el cual una vez su-
perado, emite una sefial aclstica de
alarma. También dispone de memoria
interna para almacenar hasta un total
de las Ultimas 32 mediciones

Caracteristicas

¢ Medicion precisa de Temperatura de
la frente sin contacto

¢ Deteccionde calor dela frentey°Co
°F seleccionable

e Temperatura corporal v superficial
seleccionable

« Configuracion valor alarma con indi-
cacion acustica

e Memorizacion de las Ultimas 32 me-
didas

¢ Retencion de lectura y Autoapaga-
do automatico

¢ Autorango

 Resolucion visualizador 0.1°C (0.1°F)

¢ Retroiluminacion visualizador LCD

¢ ncluye manual instrucciones, estu-
che transporte y pilas

e Dimensiones (L x A x H): 131mm x
82mm x 35mm

* Peso: 130gr

¢ Conla garantia de HT de 3 afios

Especificaciones técnicas

e Rango (modo "body"). 32.0°C a
42.5°C/89.6°Fa 108.5°F

e Rango (modo “surface”). 0°C a
60°C/32°F a 140°F

¢ Resolucion: 0.1°C/0.1°F

¢ Precision base ASTM E1965-1998
(2003):

*32a359°/93.2a966°F
(#0.3°C/+0.5°F)

* 36239°C/96.8a96.6a102.2°F
(+0.2°C/+0.4°F)

® 393425°C/102.2a1085°F
(#0.3°C/+0.5°F)

e > Distancia medida: 5-15cm



https://www.grupoelektra.es/es/el-grupo/empresa/galektra
https://www.ht-instruments.com/es-es/productos/instrumentacion-gef/termometros-por-infrarrojos-gef/8806h/#
https://www.ht-instruments.com/es-es/productos/instrumentacion-gef/termometros-por-infrarrojos-gef/8806h/#
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Vide,

IDE ELECTRIC ofrece al
instalador la gama mas
completa de soluciones para
las instalaciones en vivienda,

e Gama completa de cajas de distri-
bucién IP40 de 20 hasta 84 mé6-
dulos con puerta opaca.

e El conjunto ofrece una estética
muy cuidada, perfecta para inte-
grarse en la decoracién del hogar.

e Disponibles en versién para pare-
des huecas y convencionales.

Las cajas de distribucion IP40 de la
serie Diamant de IDE, estan especial-
mente disefiadas para ser instaladas
tanto en paredes prefabricadas tipo
pladur, como en paredes convencio-
nales de ladrillo. Ademas, estan dis-
ponibles con y sin ICP, adaptandose
asi a los nuevos contadores digitales,
eliminado la duplicidad del ICP vy au-
mentando la capacidad modular.

Los materiales de estas cajas cumplen
con los requisitos medioambientales
exigidos por las normativas europeas
y por el Reglamento Electrotécnico
de Baja Tension y estan fabricadas
con materiales libres de halégenos, y
con materiales VO, materiales con una
resistencia superior al hilo incandes-
cente de hasta 850° C, para evitar la
propagacion de las llamas en caso de
incendio

Ademds, IDE aporta al mercado una
solucion en forma de conjunto,
(Caja de Distribucién mas Registro de
Terminacion de Red para Telecomu-
nicaciones, Estos conjuntos presen-
tan una estética muy cuidada, que
se adaptan perfectamente a las exi-
gencias de arquitectos, decoradores,
constructores, pero sobre todo del
cliente final, cada vez mas exigente.

Ambas cajas presentan la misma es-
tética, consiguiendo asi formar parte
de los elementos decorativos del ho-
gar y cumplen con toda la normativa
aplicable al sector de las telecomuni-
caciones.

La gama completa presenta una es-
tética muy cuidada, para integrarse
perfectamente a todos los ambientes,
formado parte de los elementos deco-
rativos del hogar.

Datos técnicos DIAMANT

¢ Grado de proteccién: IP40.

* Resistencia al impacto: IKO8.

¢ Resistencia al hilo incandescente:
Paredes convencionales: 650 °C.
Paredes huecas (versién PH): 850
°C.

¢ Rango de temperatura ambiente:
-25°C/+40°C.

¢ Tensiéon maxima de empleo: 1000
V AC/1500 V DC.

* Doble aislamiento: Clase Il.

Datos técnicos Registro RTR

¢ Grado de proteccién: IP33.

¢ Resistencia al impacto: IkO7.

* Resistencia al hilo incandescente:
Paredes convencionales: 650 °C.
Paredes huecas (versién PH): 850
°C.

¢ Rango de temperatura ambiente:
-25°C/+40°C.

Fabricado segun el Real Decreto:
346/2011 de 11 de marzo (Nue-
vo Reglamento).

Para mas informacién puedes consul-
tar nuestra web, www.ide.es.

A KPS

solucionas on energis

Nueva gama de instrumentacion

avanzada de KPS

MGL EUMAN presenta sus nuevos
equipos de instrumentacién avanzada
KPS, de fabricacién totalmente euro-
pea. Gracias a su experiencia y cono-
cimiento del mercado, la compafifa ha
desarrollado instrumentos cumplien-
do las funcionalidades mas deman-
dadas por los instaladores eléctricos,
con interfaces intuitivos para un facil
manejo de los equipos y cumpliendo
con los mas exigentes estandares de
seguridad.

Dentro de esta nueva gama de pro-
ductos, podemos destacar el lanza-
miento del comprobador de instalacio-
nes multifuncién, MULTICHECKE010,
y del analizador de redes, POWER-
COMPACT3020, ambos disponibles a
partir el tercer trimestre de 2020.

El MULTICHECK6010 es una herra-
mienta ideal para la comprobacién de
la seguridad eléctrica de las instala-
ciones de baja tension.

Permite la realizacion de la mayoria de
las verificacionesindicadas en el REBT
tales como la medicién de aislamiento,
la comprobacién de la continuidad
de los conductores de proteccion, la
medida de la resistencia de puesta a
tierra, las medidas de la impedancia
de bucle y delineay de la corriente de
cortocircuito, la comprobacion del co-
rrecto funcionamiento de los diferen-
ciales o la medicién de tension y com-
probacioén de las secuencias de fase.

Todo ello con la capacidad para guar-
dar los resultados en lamemoria inter-
nay poder descargarlos a un progra-
ma de ordenador, donde analizarlos
y crear informes. Ademas, el equipo
incorpora un menu de ayudas que fa-
cilita su utilizacién, evitando cualquier
error a la hora de su conexién a la ins-
talacion a comprobar.

El POWERCOMPACT3020 es un po-
tente analizador de redes, de armé-
nicos y de perturbaciones en la red.
Ademads del registro de los valores
habituales en este tipo de instru-
mentos como tensiones, corrientes,
potencias, energias y arménicos, este
analizador permite la captura de tran-
sitorios vy de corrientes de arranque.
Valido para todo tipo de sistemas, tan-
to monofasicos o bifasicos, como tri-
fasicos cony sinneutro, equilibrados y
desequilibrados, el equipo posee una
herramienta interna de comprobacién
de la conexién, evitando errores en la
misma que puedan conllevar campa-
fias de registro erréneas.

Pero si una caracteristica destaca
sobre todas las demas en este ins-
trumento es la presencia de un se-
gundo canal monofasico de registro,
permitiendo el andlisis de dos siste-
mas o dos partes del mismo sistema
simultdneamente. Una aplicacién muy
comun de este segundo canal es la
comprobacion de la eficiencia de in-
versores en sistemas fotovoltaicos,
comprobando los valores de tension y
corriente tanto en la entrada como en

la salida del inversor.

Por Ultimo, v al igual que en el compro-
bador de instalaciones, el analizador
dispone de una programa de ordena-
dor con el que realizar el andlisis de los
datos obtenidos y crear informes.

Con el lanzamiento de estos equipos,
MGL EUMAN complementa su gama
de instrumentacion, ofreciendo pro-
ductos de la maxima calidad bajo los
requisitos propios de la produccién
europea.



https://ide.es/esp/productos
http://kps-soluciones.es/
http://www.ide.es
https://ide.es/esp/productos/cajas-plasticas/cajas-para-icp-y-distribucion-ip40
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mmeconecta
| ™ I L

Modulo 45 x 45 cargador
doble(USB tipo A+ tipo C 4,2 A)

Como respuesta a incesante necesi-
dad de cargadores USB enlos puestos
de trabajo, MMCONECTA ha disefiado
un nuevo producto que permite inte-
grar dos cargadores USB en un espa-
cio de 45x45mm. Este nuevo modelo
aloja un USB tipo A (el estdndar mas
comun desde hace décadas) y el USB
tipo C (que posiblemente se convierta
en el nuevo estandar sustituyendo
al USB A o a los MicroUSB) dando asi
respuesta a todos los dispositivos del
mercado.

El conector USB de Tipo C se carac-
teriza por tener un tamafio pequefio,
y sobre todo porque es un conector
totalmente reversible.

Este producto esta especialmente di-
seflado para alimentar smartphones,
tablets, auriculares.. de una forma
rapida, gracias a los 4,2 A. de salida,
que permiten cargarlos con gran ra-
pidez en un Unico puerto, o de 2.1 A,
si estamos utilizando los dos puertos
alavez

El cargador doble completa asila gama
de mddulos cargadores que tenemos
diponibles hasta el mmento: el carga-
dor doble USB A, el cargador USB de 2
A,y el cargador universal retractil.

El médulo puede ser integrado en
cualquier tipo de solucién de MMCO-
NECTA, gama de superficie, Easy-
block, entorno suelo..La conexion se
realiza por enbornamiento mediante
tornillo, aunque nuestra gran ventaja
radica en que se puede pedir monta-
do vy cableado a las tomas eléctricas
sin coste adicional de mano de obra.

Su acabado en forma curva se inte-
gra perfectamente en las soluciones
PLUS vy 45 de MMCONECTA, va que
estd disponible tanto en RAL 9010
como RAL 7021.

Para mas informacién puedes consul-
tar su ficha de producto

| novelec

Tu punto de venta Novelec

on-line mas rapido

Electricidad, Fontaneria, Climatiza-
ciony Redes

e Portal con mas referencias activas
del sector con mas de 50.000 refe-
rencias.

« Posibilidad de crear plantillas pre-
determinadas de pedidos.

e Comparador de precios.
e Pedido automatico: posibilidad de
programar pedidos con la periodici-

dad que necesite.

« Posibilidad de negociar precios es-
peciales antes de finalizar el pedido

clickservice

en www.gruponovelec.com

l|ckserV|ce

: Novelec



https://www.gruponovelec.com/es/
https://www.mmconecta.com/
https://www.gruponovelec.com/es/
https://www.mmconecta.com/actualidad/modulo-45-x-45-cargador-dobleusb-tipo-a-tipo-c-42-a/
https://www.gruponovelec.com/es/
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OPPLE

LIGHTING.

OPPLE Lighting amplia la
oferta de iluminacion inteligente
en su nuevo catalogo

Opple Lighting ha lanzado a princi-
pios de abril un nuevo catdlogo con
novedades dentro de la tecnologia
LED v, en concreto, con la extension
de la gama de iluminacion inteligente
(Smart Ligthing) con productos faciles
de instalar y sobre todo de usar.

Con el Sistema de lluminacion inteli-
gente de OPPLE (Smart Lighting),
puede controlar la iluminacion de for-
ma totalmente inaldmbrica a traves de
Bluetooth, sin cableado adicional, con
una instalacion rapida y sencilla, aho-
rrando el maximo de energfa gracias
a los sensores inteligentes, configu-
rando varias escenas usando la app
OPPLE Smart y, con funciones Unicas
para gestionar tanto la luz diurna y la
funcion pasillo con maxima seguridad
gracias alas sefiales cifradas y de ges-
tién exclusiva de usuarios.

Este sistema Smart Lighting de
OPPLE se ha ampliado con luminarias
para diferentes tipos de aplicaciones.
Tanto la Campana LED Smart como
la Estanca LED Smart, son especial-
mente adecuadas para entornos in-
dustriales, como zonas de produccion,
almacenes, aparcamientos .. Ambas
luminarias pueden funcionar con el
sensor de Microondas permitiendo
ahorrar energfa cuando no hay nadie
cerca.

También, para aplicaciones de ofici-
nas, colegios, hoteles u hospitales, se
ofrecen diferentes paneles y down-
lights Smart de OPPLE, donde se pue-
de contar con la funcién para pasillos
garantizando que la iluminacién en un
espacio no se apague totalmente.

OPPLE

LIGHTIMG,

Asimismo, destacar la centralita
Smart, nueva incorporacion al Sis-
tema de lluminacion Inteligente de
OPPLE. Un dispositivo increiblemente
versatil que permite gestionar la ilu-
minacién de un edificio, de todas sus
luminarias, sensores e interruptores
inteligentes instalados, de forma to-
talmente inaldmbrica. Ademas, esta
centralita Smart, permite monitorizar
tanto el consumo de energia, la tem-
peratura de las diferentes oficinas asf
como la ocupacion de las mismas. En
definitiva, un control remoto completo
de su edificio.

Y finalmente, en este nuevo catalogo,
se hanintroducido las nuevas solucio-
nes de reproduccién cromatica supe-
rior a 90 (IRC 90) con una excelente
calidad de luz para aplicaciones en
Oficinas, Centros Sanitarios y Retail ,
con las que ademds de potenciar los
colores, conseguird un mejor ambien-
te de trabajo y mayor bienestar.

Nuevo catdlogo disponible en la pagi-
na web de opple.

AN

CITROEN

PSA

RETAIL

Una oferta a medida de
profesionales super pro. Citroen
Berlingo vy Citroéen Jumpy o la
credibildad de los lideres

La Asociacion ASINEC cuenta a tra-
vés de PSA RETAIL A CORUNA con a
mejor oferta para sus asociados. Dos
modelos de los vehiculos comerciales
con mas reputacién del mercado, v lis-
tos para servir a los mejores.

CITROEN BERLINGO VAN.

Lanzado en 1996 y con mas de 1,5
millones de unidades vendidas, el
iconico Citroén Berlingo da paso a su
3°generacion, el Citroén Berlingo Van.
El Citroén Berlingo Van representa
un auténtico salto de generacion en
términos de disefio, equipamientos vy
modularidad. El socio ideal para todos
los profesionales.

El Citroén Berlingo Van es un auténti-
co concentrado de tecnologias Utiles
para el dfa a dfa. Funcional y practico,
el Citroén Berlingo Van es también
seguro. Fruto de su épocay cuidadoso
en ofrecer una conduccién mas segu-
ra v tranquila. Destacando sobre su
segmento, ofrece:

¢ 3 tecnologias de conectividad,
entre ellas Citroén Connect Nav y
Mirror Screen (Apple Car PlayTM /
Android Auto) o la recarga inaldm-
brica para smartphone

¢ 20 tecnologias de ayuda a la con-
duccién.

CITROEN JUMPY VAN.

Esta nueva generacion de Jumpy in-
corpora una arquitectura optimizada
con mas prestaciones Utiles de con-
fort v seguridad. Integra las Ultimas
generaciones de tecnologias de asis-
tencia a la conduccién y unos motores
que lo convierten en el compafiero
ideal de los "Héroes del dia a dia".
Disponible en 3 longitudes, equipado
con puertas laterales eléctricas des-
lizantes apertura manos libres (en
opcion).

¢ Hasta 1.400 kg de carga util
e Hasta 6,6 m3 de volumen (til
* Hasta 4 m de longitud util

¢ Anchura (til entre los pasos de
ruedadel1,25m

Eldisefio eficiente del CITROEN Jumpy
se adapta a todas tus necesidades,
siempre al servicio de |a funcionalidad,
el sentido practicoy la ergonomia.

Su plataforma modular de dltima
generacion,especificamente reforza-
da, procede de la plataforma del C4
SpaceTourer y el SpaceTourer.

informacién contactar

Para mas

con:
Pablo Vazquez Cobela
Comercial B2B
618619833



https://opple.es/
https://www.psa-retail.com/es/citroen/a-coruna/psa-retail-a-coruna/
https://opple.es/es/catalogo
https://opple.es/es/catalogo
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2 SALTOKI

Celer pone a disposicion
de todos los profesionales
Su nuevo catalogo de
luminacion con tira led

La marca Celer, especialista en solu-
ciones profesionales de iluminacion,
acaba de publicar su nuevo catalogo
de sistemas de iluminacién lineal
con tira led, que recoge importantes
novedades en su amplia gama, asi
como actualizaciones y mejoras rea-
lizadas en algunos de sus productos.

Como novedades mas importantes,
destacan las incorporaciones tanto
en tiras IP67 como IP20. Entre estas
novedades, las mas relevantes son,
por ejemplo, las nuevas temperaturas
de color de 2700K en las tiras IP20 al
corte,olanuevatiraled 230V de 15W,
una versién muy adecuada tanto para
montajes en interior como en exterior.

En todos los casos, el manual ofrece
informacion técnica de cada producto
y las dreas de aplicacion para las que
cada uno de ellos estd pensado.

£l catdlogo también recoge informa-
cién detallada de todos los perfiles
disponibles de la marca, una com-
pleta gama de casi 40 modelos para
todo tipo de instalaciones: suspendi-
da, en superficie, empotrada y para
aplicaciones especiales.

Todos ellos se muestran con su co-
rrespondiente informacién  técnica,
formas de montajes, esquemas con
cotas del material o accesorios dispo-
nibles (tapas, difusores y elementos
de sujecion).

La informacién sobre producto se
completa con fuentes de alimenta-
cion, mandos vy control, incluyendo la
nueva gama premium de Celer, mas
estética y funcional.

Para facilitar la labor del profesional,
el catdlogo incluye una completa guia
de instalacién que contiene esque-
mas para aprender a realizar un
montaje correctamente y diferentes
consejos para hacerlo de la manera
mas eficiente y profesional. Igualmen-
te, esta guia puede ayudar en la selec
cién de la tira led mas adecuada para
cada necesidad.

Como es habitual en todas las pu-
blicaciones de la marca, Celer sigue
apostando por un formato estético,
con imagenes de producto y de am-
biente muy visuales. En este caso,
ademads, en las imagenes de espacios
reales que aparecen en el catalogo se
han indicado los materiales emplea-
dos para inspirar a los profesionales
en posibles usos de los perfiles.

Con el fin de hacer llegar el catdlogo
al mayor nimero de instaladores po-
sible y teniendo en cuenta la actual
situacion, Celer ha puesto el catélo-
go en formato digital a disposicién
de todos sus clientes en su recien-
temente renovada pagina web.
Esta version online, optimizada para
cualquier dispositivo y de sencilla vy
agil navegacion, permitira a todos los
profesionales conocer la gama de pro-
ducto disponible y aprovechar toda la
informacién practica que recoge.

Los productos Celer se venden Unica-
mente en el canal profesional a través
delared de puntos de venta Saltoki,
distribuidor en exclusiva.

simon

Simon presenta su nueva
coleccion Simon 82 Concept,
la esencia del diseno
integrada en el entorno

Simon 82 Concept destaca por sus
lineas minimas que se integran fa-
cilmente en diferentes conceptos
de interiorismo

La firma apuesta por el minimalis-
mo en esta nueva coleccién espe-
cialmente arquitectural

Gracias a su cuidado disefio, llevado a
lo esencial, se consigue que el meca-
nismo se integre perfectamente en el
espacio hasta formar parte de él des-
de el principio. Toda la morfologia de
Simon 82 Concept convierte al meca-
nismo en uno de los mas minimalistas:
el marco plano, el radio de curvatura
minima, el escalén que mejora la in-
tegracién en la pared vy la integracion
total de la tecla en el marco. Una co-
leccion que estd pensada para camu-
flarse al maximo con un entorno v ser
parte de la propia arquitectura.

Simon 82 Concept se presenta en dos
formatos, monocolor y bicolor. Por
su parte, el acabado monocolor estd
diseflado para que visualmente, |a te-
clay el marco se fundan en un mismo
tono. Con su acabado mate, es posible
otorgar un mayor grado de discrecion
haciendo que la coleccion sea insepa-
rable del entorno.

Entre los elegantes acabados, el ne-
gro mate y el titanio son los que pro-
meten ser acabados estrella, y, con la
discrecion que caracteriza a la colec-
cion, ser los mas elegidos por aquellos
que se decanten en estar ala Ultima.

En el caso del acabado bicolor, es po-
sible elegir los tonos y acabados que
compondran el mecanismo, de este
modo, si se integra Simon 82 Concept
en un espacio donde predominan dos
colores, la combinacién Bicolor Con-

cept, junto con el acabado en mate,
permitird que el mecanismo aporte
un aire contemporaneo acorde con el
concepto de interiorismo.

Cambiar lo minimo, lo cambia todo

Para quien esté pensando en refor-
mar de la forma mas eficaz posible, v
disponga de las colecciones Simon 31,
75,82,82y88,s6lo con cambiar lomi-
nimo (la teclay el marco), podra confe-
rir otro aspecto actual a sus estancias
y renovarse sin mas complicaciones
para obtener un #Simon82Concept.

La versatilidad es una de las ventajas
de esta coleccion, pudiendo elegir una
composicién totalmente personaliza-
ble con marcos de uno a cuatro ele-
mentos, con la posibilidad de montar-
los tanto en horizontal como vertical.

Nuevo regulador optimizado para
luz LED

Mediante el nuevo regulador optimi-
zado para LEDs se puede disfrutar
del mejor confort visual modulando
la luz vy a su vez moderando el ahorro
energético. Y porqué no, crear ambien-
tes sutiimente Unicos vy a medida. Su
instalacion es sencilla, como cualquier
interruptor tradicional.

Nueva base de enchufe con dos car-
gadores USB

Y como lo minimo cuenta en todo, la
nueva base de enchufe con dos car-
gadores USB aporta mas funciones
ocupando mucha menos superficie.
Presentada en una solucion de car-
ga compacta, es ideal para todo tipo
de dreas de trabajo, dormitorios o
cocinas. La combinacién con base de
enchufe tradicional mas una doble en-
trada de carga usb permite tener co-
nectados varios dispositivos a la vez
desde un Unico elemento.



https://www.simonelectric.com/
https://www.simonelectric.com/coleccion-mecanismos/empotrar/simon-82-concept
https://www.saltoki.com/
https://www.celerlight.com/catalogos/
https://www.celerlight.com/catalogos/
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Plataforma sobre camTaén
FORSTE 20D.Una solucion
estable y segura

Rexel Spain lanza su
campanfa anual de fidelizacion
de clientes Rexel +

La plataforma ForSte 20D es una-
herramientas muy Util para el sector
de la electricidad ya que proporciona
ciertas facilidades a la hora de nece-
sitar una superficie plana que propor-
cione una base segura v una rapidez
a la hora de empezar un trabajo. Se
puede utilizar en muchos ambitos o en
muchas areas como por ejemplo en las
construcciones, tendidos eléctri-
cos, alumbrado, etc.

Las plataformas sobre vehiculo tienen
una caracteristica que los hace usual-
mente Unicas y muy funcionales. Gra-
cias aellas se puede alcanzar distintos
tipos de alturas sin tener que preocu-
parse por la estabilidad.

La plataforma sobre camién 20D
sepresenta entonces como una in-
novacién cuando de camiones con
cesta elevadora se habla. Se muestra
bajo un modelo totalmente funcional
que intenta convertirse en la opcién
ideal para todosaquellos que necesi-
ten contar con una plataforma maovil.
El modelo 20D tiene caracteristicas
Unicas que los vuelven muy especial.
No solamente cuenta con una plata-
forma sumamente soélida, sino que
también cuenta con una capacidad de
carga increible.

Caracteristicas de la plataforma
sobre camién 20D

Estaplataforma sobre camion presen-
ta un modelo totalmente innovador
que intenta solventar todas las nece-
sidades que presenten los usuarios.
Es por esto que la plataforma sobre
camidén se presenta con un brazo que
posee doble articulacion.

Ademds de eso, también tiene una
altura con la que puede trabajar has-
ta 19,5 metros, con lo que se puede
alcanzar 9 metros de ancho mante-
niendo una perfecta estabilidad, lo
cuallo vuelve una herramienta de facil

uso. Ademas ofrece una capacidad de
carga de hasta 230 kg de forma es-
tandar. Con todo esto sepuede pensar
que sera dificil lograr manejarlo, sin
embargo, resulta que el 20D tiene Ia
magnifica caracteristica de ser suma-
mente versatil.

Tiene una rotacién sobre su propia
estructura de hasta 700°, ademas de
la rotacion de su cesta de aluminio de

PLATAFORMAS
SOBRE VEHICULO

ALQUILER
Y VENTA
A

90° mas 90° Su disefio de sujecion
frontal para la cesta de aluminio lo
hace sumamente seguro.

Puntos fuertes de la plataforma
con cesta elevadora 20D
Sirviéndose de un sinfin de caracte-
risticas que lo vuelven la mejor op-
cion, la plataforma sobre camién 20D
desenvuelve un trabajo significativo
y admirable, Por eso existen una serie
de beneficios que convierten a este
camion con con cesta en el favorito
del mercado.

Dichos beneficios son:

¢ Logra estabilizar rdpidamente sin
ocupar un espacio excesivo. Ademas
e scapaz de soportar diferentes des-
niveles,

e (racias a la plataforma sobre ca-
mion, se puede lograr un trabajo
libre de limitaciones, puesto que
tanto susprestaciones como su ca-
pacidad de carga permitiran el ma-
yor rendimiento posible y la mayor
rentabilidad.

* Su uso es sencillo. Pretendemos
que puedas ponerte a trabajar lo
mas rapidamente posible y con la
mayor comodidad.

* A parte de todo el alcance que pue-
de lograr, tiene un recorrido extra de
los estabilizadores que permiten un
mejor rendimiento en desniveles.

¢ Rexel + es la campafia de fideliza-
cién nacional de la compafiia

e Los clientes participantes pueden
conseguir regalos acumulando
«vatios» con sus compras

El préximo 1 de junio da comienzo
Rexel + 2020, la campafia anual y na-
cional de fidelizacién de Rexel Spain
en la que los clientes optan a conse-
guir grandes regalos con sus compras.

Esta promocion estard vigente desde
el 1 de junio hasta el 30 de septiem-
bre, acompafiando a la reanudacién de
la actividad comercial tras la desesca-
lada derivada de la situacion generada
por la COVID-19.

Como en afios anteriores, la campafia
se gestiona mediante una plataforma
digital dgil e intuitiva donde los clien-
tes registrados pueden consultar en
cualquier momento el estado de sus
compras traducidas a «vatios», la
«moneda de cambio» de Rexel Spain
para canjear por regalos una vez finali-
zado el periodo promocional. Desde el
1 de junio hasta el 30 de septiembre,
cada compra de productos acumula
vatios enla cuenta de los clientes par-
ticipantes. Ademas, la compra de pro-
ductos de los partners patrocinadores
Rexel+ vale doble, por lo que cada
euro facturado de estos fabricantes
Se convierte en 2 vatios acumulados.

Rexel + es una de las campafias mas
exitosas de la compafiia vy, afio tras
aflo, demuestra un incremento de las
compras de los clientes participantes
y ayuda a fomentar el posicionamien-
toy las ventas de los proveedores pa-
trocinadores.



https://www.soosmaquinaria.com/
https://www.soosmaquinaria.com/plataformas-sobre-vehiculo
https://www.rexel.es/
https://rexelplus.es/login
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Frases para a reflexion

«incluso la gente que afirma
que no podemos hacer
nada para cambiar nuestro
destino, mira antes de cruzar
la calle»

Stephen Hawking

«;Con que no vas a poder?
Siyo he visto flores romper
asfaltos».

R. Islas

«Los problemas nunca se
acaban, pero las soluciones
tampoco»

Andénimo

«Nada va bien en un sistema

politico en el que las palabras

contradicen a los hechos»
Napoledn Bonaparte

«Cuando todo parezca ir
en tu contra, recuerda que
el avion despega contra el
viento»
Henry Ford

«No existe una prueba

mejor del progreso de una

civilizacion que la del

progreso de la cooperacion»
Stuart Mill

«Aunque nadie puede volver
atrds y hacer un nuevo
comienzo, cualquiera puede
comengar a partir de ahoray
crear un nuevo final»

Carl Bard

«Siempre parece imposible
hasta que no se hace»
Nelson mandela

«Lavida es un 10% de lo que
sucedey un 90% de como
reaccionas»

Charles R. Swindoll

«El que no lleva la belleza
dentro del corazén no la
encontrard en ninguna
parte»

Noel Claraso.

«Aunque llegues tiltimo en
una carrera, siempre estards
por delante de quienes nunca
se atrevieron a correrla»
Andénimo

«Lo mismo que un rio:
el hombre es cambio y
permanencia»

Alexis Carrel
"El trabajo aleja de nosotros
tres grandes males: el
aburrimiento, el vicioy la
necesidad»

Voltaire

«El pan mds sabroso y la
comodidad mds agradable
son los que se ganan con el
propio sudor»

Cesare Cantu.

Rincon para o humor

«0 Lecer de Isolino» Publicado en La oz de Galicia por Xaquin Marin

HAI QUE DICIR SEMPRE A VERDADE,AIMDA

QUE SEXA MEWTIRA!

XA AON HAI RESPECTO, AMIGD ISOLIMD ! GAMDO

SE WIU UM VIRUS QUE D MESMO MATA POBRES
CA RICOS!
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MEJORAR DIA A DIA

Aportando valor al protesional
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GALICIA

DELEGACION A CORUNA DELEGACION DE FERROL
Pol. POCOMACC Quinta Avda. 52 - E11 E12 Os Ceramistas (Pol. Ind. Rio do Poze), 110- 111 bajo
15190 A CORUNA, 15573, Nardn (A Coruna)
Telf.: +34 981 295 355 Telf.: +34 981 330 035
DELEGACION DE VIGO DELEGACION LUGO
Camifo da Raposeira n™ 14 Sdrdoma Parque Empresarial de Foz. Parcelas 38-39 Fazoure
346214 VIGOD (Pontevedra) 2778%. Foz (Lugo)

Telf. +34 986 260 626
metalux.es


http://www.metalux.es

|/ Dielectroindustrial

A Sonepar Company

PRODUGTOS PARA
PREVENCION Y
DESINFECCION

GOVID-19

Desinfeccion quimica
Hidrosanitarias sin contacto

Desinfeccion UV-C
Soluciones domeésticas

Desinfeccion con ozono
Purificacion de aire
Termografia

SOLICITA NUESTROS
CATALOGOS DE SOLUCIONES

dielectroindustrial@sonepar.es www.dielectroindustrial.es
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